Les intervenants ">

La Maison Petite Enfance vous invite a

& Mme TOMATELLI Claire, kinésithérapeute, participer aux différents ateliers proposés

, tout au long de cette année 2019.
propose des séances de massage.

& Mme BILBAUT Céline, consultante enfance et Cela est peut-etre l'occasion de s'accorder

un moment de détente, de convivialité et de partage

parentalité, anime les ateliers autour de entre parents, mais également entre parents et

I"attachement, de la psychomotricité, des enfants. -
Venez partager un moment convivial

activités stimulantes, des émotions, du stress et : .
Ces ateliers auront lieu a: avec vos enfants !

des différents besoins.

La Maison Petite Enfance

124 Rue des Ecoles
& Mme SALIN Manon, animatrice périnatale, 59510 HEM

assure l'apprentissage aux parents du bébé signe.

\\ i vous souhaitez avoir de plus amples
informations, ou tout simplement vous
0 Mme BERTOUT Ambre, membre de I'association inscr\ire' merC| de pr!endr!e confac'l- avec .

MISA, propose des ateliers afin de faire

Mme BRIAND Danielle
Coordinatrice Petite Enfance
03.20.02.49.32
danielle.briand@ville-hem.fr

découvrir le sens du toucher.

& Mr VANDEVELDE Dimitri, professeur de Yoga,

vous invite a venir découvrir le Yoga.

ﬁjﬁw"@';s,i.x DE HEM



//me

Cuand Céveil sensaoriel
et émationnel s’acconde
au mieux étre du tout petit
et de ses paents.

Les ateliers Parents

Mardi 5 Février, 9h30 => « Attachement, exploration et
développement de I'enfant »

Mardi 5 Mars, 17h30 => Formation au bébé signe

Lundi 25 Mars, 9h30 => « Fabrication d'activités
stimulantes avec des objets du quotidien »

Mardi 14 Mai, 17h30 => Formation au bébé signe

Lundi 20 Mai, 9h30 => « Les émotions et les besoins au
quotidien »

Mardi 25 Juin, 17h30 => Formation au bébé signe

Mardi 2 Juillet, 17h30 => « Comment répondre au mieux
au besoin de mes enfants et aux exigences du
quotidien de maniere appropriée sans m'oublier

et en me respectant »

g

Les atel iér's Parents / EnfanTS

Cagn e e S

Mercredi 20 Février, 16h => Atelier massage

Mardi 26 Février, 9h30 => Atelier autour de « La
psychomotricité et de I'exploration libre »

Vendredi 15 Mars, 9h30 => Atelier autour du sens du
toucher

Mardi 16 Avril, 17h30 => Atelier ludique & partir
d'objets du quotidien

Vendredi 26 Avril, 17h => Atelier massage

Mardi 4 Juin, 17h30 => Atelier sur « La gestion des
émotions et du stress au quotidien »

Mercredi 12 Juin, 16h => Atelier massage

Jeudi 20 Juin, 9h30 => Atelier autour du sens
du toucher

Jeudi 19 Septembre, 9h30 => Atelier massage

Lundi 30 Septembre, 9h30 => Atelier autour du sens
du toucher

Mardi 8 Octobre, 15h ou 16h => Séance de Yoga
Mercredi 16 Octobre, 16h => Atelier massage

Lundi 4 i\lovembre é5f§, ghgld => Atelier autour du sens
du toucher

Vendredi 29 Novembre, 17h => Atelier massage




