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Céleri rémoulade e“" BIO
Carbonara de saumon sauvage Chili sin carne Haut de cuisse de poulet Sauté de veau sauce créme *Réti de porc sauce fines herbes
Tortis riz 6 Flan de légumes Brocolis bio et coquillettes Petit pois carottes
Menu unique Menu unique Filet de lieu Omelette sauce creme Falafels
Emmental rapé Coulommiers St nectaire Camembert bio Yaourt aromatisé
Fruit Fruit de saison Compote de fruits Fruit de saison
Salade Grecques Radis beurre Salade océane
Fricassée de volaille a I'orientale Filet de colin Meuniére * Chipolatas O Réti de boeuf sauce poivre Pennes aux pois ChICheA ef cureuma et
Emmental rapé
Semoule aux petit legumes 0 Ratatouille et pdt vapeur Purée Pommes de terre rissolées
Fricassée de colin a I'orientale Menu unique Pané moelleux Omelette sauce poivre Menu unique
Maasdam O Fromage blanc sucré Brassé aux fruits

Fruit de saison 0 Fruit de saison Cookies maison

Menu 810

Betteraves vinaigrette
Filet de colin sauce provencale Omelette sauce fines herbes Lasagne de thon et salade verte

haricots beurres et pommes de terre
quartiers

Carottes et Riz
Menu unique Menu unique Menu unique

Yaourt sucré
- Camembert Edam
Yaourt aromatisé

Assortiment de Fruits Creme chocolat

Haricots verts bio vinaigrette O

Pomelos et sucre
Haricots verts bio au fromage

*Roti de porc sauce moutarde a I'ancienne Bolognaise végétarienne (lentilles) O Ré6ti de boeuf sauce poivre Dos de colin sauce citron Sauté d'agneau sauce coriandre

Chorba de légumes (Iégumes couscous,

Riz Macaronis et emmental rapé Petits pois aux dés de pommes de terre Julienne de légumes et pommes de terre selnsie)
Filet de hoki sauce moutarde a I'ancienne Menu unique Omelette sauce poivre Menu unique Filet de merlu sauce coriandre
St humbert
Yaourt aromatisé Pont I'évéque . Fromage blanc

Pavé du nord

Créme dessert au chocolat
Creme dessert vanille

lundi 24 mai mardi 25 mai jeudi 27 mai vendredi 28 mai

o

Liégeois vanille Fruit de saison Mélange de fruits secs et biscuit

Salade créole

Emincé de volaille bio sauce créme Sauté de lapin aux pruneaux Pennes aux 2 fromages et légumes _

Betterave rouge au gouda

Férié Frites bio Flageolet et carottes
Omelette bio Galette végétarienne Menu unique Boulettes végétariennes

Coulommiers Brassé nature sucré

comPOte i [ _

* Menu a base de porc
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Scannez et decouvrez Ies menus de votre enfant! | ig:)ieh REPAS VEGETARIEN

lundi 31 mai mardi 01 juin mercredi 02 juin jeudi 03 juin vendredi 04 juin

- [l
3 Salade maraichére
-..":",‘ ;i Melon Méli mélo de crudités :
S Salade fromage
= o
Filet de hoki sauce créme Jambon Label rouge * sauce ketchup Merguez de volaille O Roti de beeuf sauce aux échalotes Lasagne végétarienne
0 Epinards a la creme - pommes de terre Pommes noisettes Légumes couscous et Semoule 6 Purée de pommes de terre au lait plat complet
Menu unique Omelette sauce ketchup Boulettes végétariennes Filet de saumon aux échalotes menu unique
r Petit moulé ou Vache qui rit Coulommiers ou Blichette de chévre Velouté nature sucré Edam ou Mimolette
Mousse chocolat ou Mousse citron Assortiment de Fruits Tarte Normande

lundi 07 juin mardi 08 juin mercredi 09 juin jeudi 10 juin vendredi 11 juin

& Me““ B IO Salade provencale (salade oeufs dur, tomate poivrons) Salade de tomate ou Salade de carottes rapées
!
. . . . . . . Assiette Froide (Roti de dinde, roulade de volaille) Sauce
Dos de colin sauce oignons Sauté de veau a la tomate Gratin de thon aux brocolis Palet maraicher tartare
Poélée méridionale - pommes terre Coquillette Riz ce Petits pois carottes Salade de pommes de terre
Menu unique Boulette pois chiche sauce tomate bio Menu unique Menu unique Rouleau de surimi et oeufs durs
Cantadou ou Carré frais Emmental rapé Brie Fromage blanc aromatisé ou Fromage blanc sucré lle flottante
chocolat ou Flan nappé caramel Assortiment de compotes de fruits bio et biscuit Fruits bio
lundi 14 juin mardi 15 juin mercredi 16 juin jeudi 17 juin vendredi 18 juin
ap l
Vedefanen
Concombre vinaigrette ou Tomate vinaigrette salade bretonne Pasteque
Carbonara de volaille Filet de saumon sauvage sauce basilic Tortillas aux légumes Sauté de boeuf sauce tomate Chipolatas*
Coquillettes et emmental rapé 6 6 Brocolis bio et Pommes vapeur 6 Haricots verts bio - coeur de blé Purée crécy
Carbonara de colin Menu unique Menu unique Omelette sauce tomate Meuniere de filet de colin
ature sucré bio ou Yaourt Aromatisé Pyrénée ou Mimolette Fromage blanc aux fruits Fromage blanc sucré Maasdam bio

- Fruit de saison Creme dessert vanille Fruit de saison
lundi 21 juin i 22 jui mercredi 23 juin jeudi 24 juin vendredi 25 juin
ap 1

Ve efanen
J
Meuu BIO Salade estivale

Salade Océane

ottes rapées aux dés de fromages
ottes rapées vinaigrette a I'orange

Filet de merlu sauce aneth

E Chou-fleur et pommes de terre _ Coquillette bio et emmental rapé Menu unique Riz et Poélée de Iégumes (forestiére)

Menu unique Fllet de poisson mariné sauce barbecue Menu unique Falafel sauce chasseur

_ ey Yaoutfemier

Omelette Parmentier de légumes Longe de porc* sauce chasseur

- Fruit Fruit Biscuit menelik Clafoutis maison
Melon SS:IIaaddeeat;rflf:e S e Salade composée mj,;f:,?g::; (salade tomate feta
Omelette sauce fromagere Emincé de volaille sauce piperade Réti de porc sauce au thym O Goulash de boeuf Filet de colin d'alaska pané sauce tartare
Gratin de pommes de terre et courgettes 6 Coquillette bio et emmental rapé Printaniére de légumes Riz Pommes de terre vapeur et salade verte
Menu unique Menu unique Bouchée de légumes sauce au thym Filet de hoki sauce tomate Menu unique
Pont I'évéque
lan a la vanille ou Flan carame 6 Compote de fruits Patisserie 6 Fruit de saison Liégeois chocolat ou Liégeois vanille

<L
lundi 05 ap1 \i’ mardi 06 juil.
Ve(jefanz;

2] 5 <N
Salade de tomates Betterave rouge bio vinaigrette “ ejb 3 @
O il
S0 V)
Aiguillette de volaille sauce barbecue Bolognaise végétarienne, lentilles (bio) £l 4
Pommes de terres rosties Pennes et emmental rapé Bonnes vacances !!

Brassé aux fruits Fruit de saison

Dos de colin sauce barbecue Menu unique J ' ' '
es acances
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