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Scannez et découvrez le menu de votre enfant !

Du 8 Janvier au 23 Février 2024
lundi 8  mardi 9  mercredi 10  jeudi 11  vendredi 12  

Salade bicolore Potage crécy Chiffonade de salade
Céleri râpé

Omelette Gratin de brocolis Bio au thon Sauté de dinde Boulettes de boeuf Jambon blanc Label Rouge
Sauce crème  sauce niçoise Sauce moutarde

menu unique menu unique Fricassée de poisson Boulettes végétarienne Filet de colin mariné
Sauce crème  sauce niçoise Sauce moutarde

Pommes de terre rissolées Riz Camarguais IGP Epinards Bio à la béchamel Coquillettes Bio Purée de potiron
Salade verte Pommes de terre

Edam Bio Yaourt vanille BIO Tomme IGP
Gouda Bio Yaourt au sucre de canne Bio

Fruit de saison  BIO Assortiment de compote Bio Fruit de saison Galette des rois Frangipane

lundi 15  mardi 16  mercredi 17  jeudi 18  vendredi 19  
Céleri râpé Betteraves en dés Bio

Sauté de poulet Rôti de porc Label Rouge Paupiette de veau Lasagnes de légumes Filet de colin pané 
Sauce au romarin Sauce fromagère Sauce chasseur

Boulettes de soja tomate basilic Filet de poisson MSC Omelette Menu unique Menu unique
Sauce au romarin Sauce fromagère Sauce chasseur

Mélange de légumes hivernales Haricots verts Bio Petits pois aux dés de pommes de 
terre Gratin de chou fleur Bio

Riz Bio Pommes de terre noisette Coeur de blé

Emmental Bio Yaourt vanille Bio Petit moulé Coulommiers
Mimolette Six de savoie Camembert

Fruit de saison Crème dessert chocolat Fruit de saison Flan vanille
Crème dessert pralinée Flan nappé caramel

lundi 22  mardi 23  mercredi 24  jeudi 25  vendredi 26  
Chou Blanc à la Berlinoise Céleri râpé Potage de légumes Bio

Carottes râpées 

Omelette Sauté de boeuf VBF Chipolatas Label Rouge Croziflette de volaille Marmite de colin MSC
Sauce Goulash Sauce crevettes

Menu unique Filet de poisson MSC Boulettes de lentilles sarrasin Croziflette aux deux fromages Menu unique
Sauce Goulash

Duo de carottes Coquillettes Bio Ratatouille Salade verte Riz Basmati
Pommes de terre Boulgour 

Camembert Fromage blanc Bio Vache Picon
Brie Fromage blanc Bio Chantaillou

Fruit de saison BIO Crème dessert pralinée  Cake aux myrtilles Fruit de saison

lundi 29  mardi 30  mercredi 31  jeudi 1  vendredi 2  
Carottes râpées Macédoine de légumes

Vinaigrette Sauce remoulade
coleslaw Haricots verts

Emincé de dinde Sauté de boeuf VBF Tarte au thon Chili au soja 
Sauce au cumin Sauce carbonade Cordon bleu

Fricassée de poisson Omelette Menu unique Sauce Normande 
Sauce au cumin Sauce carbonade Filet de colin pané 
Légumes tajine Frites Salade verte Chou rouge aux pommes Riz
Semoule Bio Salade verte Pommes de terre Vache Picon

Cheddar Tomme IGP Chantaillou
Yaourt au sucre de canne Bio Crêpe au sucre

Yaourt vanille Bio Fruit de saison Liégeois chocolat Fruit de saison BIO

lundi 5  mardi 6  mercredi 7  jeudi 8  vendredi 9  
Friand au  fromage Chou rouge Bio râpé Potage de potiron

aux pommes 
Normandin de veau

Rôti de porc 1/2 sel Filet de poisson MSC Sauté de dinde Coquillette BIO aux 3 fromages et 
feverolles Sauce provençale

Sauce aurore Sauce au thym Boulettes de pois chiches Bio
Filet de poisson MSC Menu unique Omelette Menu unique Sauce provençale

Endive braisée Sauce au thym Courgettes au cumin
Haricots blancs Label Rouge 

tomatés Pommes de terre Carottes persillées (régional) Semoule Bio
Riz Camarguais IGP

Pyrénées Fromage blanc Bio Yaourt arômatisé Bio Coulommiers
Edam Coulis de fruits jaunes Camembert

Fruit de saison BIO Fromage blanc Bio Fruit de saison Crème dessert vanille
et sucre Mousse au chocolat 

lundi 12  mardi 13  mercredi 14  jeudi 15  vendredi 16  
Mard  gra Macédoine de légumes Soupe à l'oignon

Salade arlequin rapé

Saucisse de volaille (régional) Sauté de boeuf VBF Tartiflette aux 2 fromages Jambon blanc Label Rouge Filet de poisson meunière
Sauce carbonade Sauce tomate aux herbes

Pané moelleux Filet de poisson MSC Menu unique Omelette menu unique
Sauce carbonade Sauce tomate aux herbes

Pommes de terre Epinards Bio à la béchamel
Riz Camarguais IGP

Brebicrème Yaourt vanille Bio Chanteneige
Chantaillou Petit moulé

Fruit de saison BIO Beignet au chocolat Fruit de saison
Beignet à la Framboise Flan maison

Chantaillou Petit moulé
lundi 19  mardi 20  mercredi 21  jeudi 22  vendredi 23  

Betteraves en dés Bio Potage tomate mortadinde Céleri râpé
Vinaigrette Rouleau de surimi Vinaigrette

Betteraves en dés Bio
garniture fromage Fricassée de poisson Sauté de porc BBC Bolognaise de boeuf Bio Omelette

Cordon bleu Sauce crème Sauce Bercy
Sauce au thym Menu unique Boulettes de soja tomate basilic Bolognaise de lentilles Bio Menu unique
Pané moelleux Sauce Bercy
Sauce au thym Brocolis Bio Purée de légumes Macaronis Bio Pommes de terre rissolées

Haricots verts Bio Riz Basmati emmental rapé Salade verte 
Pommes de terre Vache Picon

Yaourt au sucre de canne Bio Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme abricot Bio Crème dessert vanille
Yaourt arômatisé Bio Compote pomme fraise Bio Crème dessert chocolat

* Menu avec porc


