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Lundi

MERCREDI VENDREDI
02/09/2024 Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement
Melon salade écoliére
Hors d'ceuvre
Pastéque
salade + tomate, mais,
Infos
olives,fromage
Menu A Filet de poisson Quartier de citron Omelette Sauce tomate Mijoté de dinde Sauce Dijonnaise Sauté de boeuf RAV sauce faon
pané MSC Bourguignonne
Menu B Menu unique Menu unique Boulettes de Lentilles F”ca“efw":c""'”“"
. Haricots verts Bio A .
Légumes 3 1a fondue de tomate fromage rapé Courgettes Carottes vichy
Féculent Riz de camargue Pommes de terre
(IGP) Country
Infos
Camembert Yaourt aromatisé Mimolette
Produit laitier
Carré de Ligueil Yaourt nature sucré Emmental
Fruit de saison Fruit de saison Cookies
Dessert
Infos
pain
déco
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Lundi MERCREDI VENDREDI
09/09/2024 Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement
- - N A L Vinaigrette a la
Carottes rapées Vinaigrette 4 l'orange Pastéque Macédoine 1/2 oeuf salade de tomate '
ciboulette
Hors d'ceuvre
Coleslaw Vinaigrette Concombre Vinaigrette au basilic
Infos
. . . . . . . Jambon Blanc* .
Menu A Filet de poisson MSC Sauce aurore Réti de boeuf VBF Sauce échalotes Paupiette de veau Sauce nigoise Tarte aux fromages Maison Label rouge Sauce aux oignons
Menu B Menu unique Filet de colin MSC Sauce échalotes Falafels Sauce nigoise Menu unigue Omelette Sauce aux oignons
Légumes Brocolis 4 la créme Haricots beurre Ratatouille Salade Iceberg Vinaigrette aux légumes
Féculent Blé Pommes de terre
Infos
sucre Chantaillou Saint-Nectaire (AOP)
Produit laitier
cassonade Petit moulé
Fruit de saison Fruit de saisson Créme dessert chocolat
Dessert
Créme dessert pralinée
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Lundi MERCREDI VENDREDI
16/09/2024 Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement
Salade verte croditons Vinaigrette Tomate Vinaigrette Melon
Hors d'ceuvre
Salade fromagere Vinaigrette
Infos
Menu A Sauté de boeuf VBF Sauce carbonade Bolognaise de soja Sauté de porc Sauce aux Merguez de volaille Filet de poisson
(Regional) champignons meuniére MSC
. N Sauce aux N P -
Menu B Dos de colin Sauce carbonade Menu unique Omelette - Saucisse végétale Menu unique
champignons
Légumes Frites Légumes couscous Courgettes a la creme
Féculent jardiniére de légumes ( petit legumes) Pommes de terre
Infos
Vache Picon sucre
Produit laitier
Six de savoie Miel
Flan chocolat Fruit de saison
Dessert
Flan nappé caramel
Infos
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Lundi MERCREDI VENDREDI
23/09/2024 Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement
Betteraves aux mais vinaigrette Haricots vert vinaigrette
Hors d'ceuvre
Betteraves mimolette vinaigrette Concombres Bulgare
Infos
i Roti * Brandad L: f
Menu A Carottes aux pois Sauce orientale oti de porc Sauce au thym randace asagne de boeuf du Emincé de poulet Sauce estragon
chiches (regional) de poisson MSC chef
N Boulettes de lentilles " . .
Menu B Menu unique sarrasin Sauce au thym Menu unique Lasagne de thon MSC Filet de poisson MSC Sauce estragon
Légumes Boulgour salade Iceberg Salade verte Petits po|§ ala
Frangaise
Féculent Pommes de terre aux des de
pommes de terre
Infos
Camembert Mimolette Saint nectaire AOP Yaourt aromatisé
Draduit laitiar




rroauit laiuer

Buchette de chévre

Edam

Yaourt nature

sucre

Tarte Normande Fruit Raisin
Dessert
Infos
ain Menu a theme on se
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Lundi MERCREDI VENDREDI
30/09/2024 Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement
Crépe au fromage Concombres Vinaigrette
Hors d'ceuvre
Infos
. N " . Filet de poisson
Menu A Bolognaise de Fricassée de dinde Réti de boeuf VBE Sauce aux oignons Mariné provengal
féveroles Label Rouge MSC
Menu B F”“a“eiﬂ":cp"'“"" Omelette Sauce aux oignons Menu unique
Légumes Emmental rapé Printaniére de Pommes de terre salade verte Fondue de poireaux
légumes rissolées
Féculent Haricot beurres
Infos
Produit laitier
St Humbert
Fruit Fruit de saison Créme dessert vanille Gaufre de bruxelles | Sucre glace et chantilly Fruit de saison
Dessert
Infos
pain
déco
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Lundi MERCREDI VENDREDI
07/10/2024 Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement

ala tomate

Carottes rapées Vinaigrette a |'ancienne Salade verte fromageére Vinaigrette Céleri rémoulade
Hors d'ceuvre
Salade verte au . s
Coleslaw A Vinaigrette Concombres Vinaigrette
crodtons
Infos
Menu A Waterzoi de dinde Sauce waterzoi Omelette maison Cordon bleu Filet de poisson MSC sauce aneth Boulette de boeuf Sauce mode
Waterzoi de poisson " . 5 . PR
Menu B s C" Sauce waterzoi Menu unique Pané fromager Menu unique Boulettes végétarienne
Légumes Julienne de légumes fromage rapé Purée de pois cassé Carottes




Féculent Riz

Pommes de terre

Infos

Cantal AOP Tomme

Yaourt brassé aux fruits
Produit laitier

Pont I'evéque AOP Yaourt brassé nature et sucre

Fruit de saison

Liégeois chocolat
Dessert
Liégeois vanille
Infos
pain
déco
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Lundi

MERCREDI VENDREDI
14/10/2024 Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement
Macédoine Mayonnaise Carottes rapées Vinaigrette & l'orange | oulade de volaille
et cornichon
Hors d'ceuvre
Betteraves vinaigrette Céleri rapé Vinaigrette mimosa Surimi MSC
et cornichon
Infos
Menu A Sa‘(‘éee:izr:’;)’c Sauce 4 la moutarde | Chili végétarien au soja Hot dog * Filet de poisson MSC | Sauce crevettes Réti de Boeuf Sauce au thym
Menu B Falafels Menu unique Hot dog végétarien Menu unique Filet de Poisson MSC Sauce au thym
Légumes salade verte vinaigrette Purée de potiron Pommes rissolées
Féculent aux pommes de terre Salade verte vinaigrette
Infos -10 +10 1mat 2prm 3ad
Fromage blanc
Munster AOP et sucre . Cake
aromatisé
Produit laitier
Morbier AOP et cassonade
dessert halloween
Fruit de saison (Orange et pépite au
chocolat)
Dessert )
Infos Biscuit cigarette
pain
déco
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Lundi MERCREDI VENDREDI
21/10/2024 Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement
Salade Bicolore Vinaigrette Salade verte

Salade de tomates
Hors d'ceuvre

Infos




Tarte courgette millet Sauce tomate aux Chipolatas *
MenuA | Filet de poisson MsC aux chévre du chef Sauté de poulet Sauce au cumin Sauté de boeuf VBF P
herbes Label Rouge
Menu B Menu unique Menu unique Filet de poisson MSC Sauce au cumin Omelette Sa“ceht;’g:e 39X ¢ saucisse Végétarienne
Légumes béchamel Légumes couscous Fromage rapé Pommes de terre
Féculent Riz de camargue IGP |
alatomate
Infos
Brassé aux fruits Camembert Yaourt aromatisé
Produit laitier
Créme dessert Fruit de saison Fruit Eclair au chocolat sucre et langue de chat
chocolat
Dessert
Infos
pain
déco
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Lundi MERCREDI VENDREDI
28/10/2024 Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement Plat Assaisonnement
Betteraves Vinaigrette Salade d'endives au Vinaigrette Coleslaw

Hors d'ceuvre

fromage

Infos

Menu A

Sauce aux
champignons

Bolognaise de lentilles

Gratin de brocolis BIO

Sauté de boeuf VBF

Sauce paprika

1er novembre

Menu B

Filet de poisson MSC

Sauce aux
champignons

Menu unique

Omelette

Sauce paprika

Légumes

Féculent

Poélée forestieres

Coquillettes

Fromage rapé

Riz basmati

Rosties

Infos

Produit laitier

Carré de ligueil

Dessert

Flan vanille

Cookies




Filet de poisson
pané MSC

Quartier de citron
Menu unique

Haricots verts Bio
a la fondue de tomate

Camembert
Carré de Ligueil

Fruit de saison
lundi 9
Carottes rapées
Vinaigrette & lorange
Coleslaw
Vinaigrette
Filet de poisson MSC

Sauce aurore
Menu unique

Brocolis 4 la créme
Blé
Fromage Blanc Bio
sucre
Fromage Blanc Bio
cassonade
lundi 16
Salade verte crodtons
Vinaigrette

Salade fromagere
Vinaigrette

@ Sauté de boeuf VBF
Sauce carbonade
Dos de colin

Sauce carbonade

Frites

Flan chocolat
Flan nappé caramel

lundi 23

Carottes aux pois chiches
Sauce orientale
Menu unique

Boulgour

Camembert
Bichette de chévre

Fruit de saison BIO

Bolognaise de féveroles

Coquillettes Bio

Brique du Nord
Bergues

Fruit

lundi 7

Sauce waterzoi
Waterzoi de poisson MSC
Sauce waterzoi

Julienne de légumes
Riz

Edam BIO

Fruit de saison

lundi 14

du 2 septembre au 18 octobre 2024

Melon
Pastéque
Omelette
Sauce tomate

Menu unique

Coquillettes BIO

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

mardi 10

Réti de boeuf VBF

Sauce échalotes
Filet de colin MSC
Sauce échalotes

Haricots beurre
Pommes de terre

Chantaillou
Petit moulé

Fruit de saison

mardi 17

Bolognaise de soja

Menu unique

Coquillettes BIO

Edam BIO

Maasdam Bio

Fruit de saison BIO

mardi 2%

Réti de porc™
(regional)
Sauce au thym
Boulettes de lentilles sarrasin
Sauce au thym

Haricots verts BIO

Pommes de terre

Mimolette
Edam

Tarte Normande.

Crépe au fromage

Fricassée de dinde Label Rouge

Fricassée de poisson MSC
Printaniére de légumes

mardi 8
Carottes rapées
Vinaigrette & fancienne
Coleslaw

Omelette maison

Menu unique

Tortis bio
a la tomate
fromage rapé

@ Cantal AOP
Pont levéque AOP

mardi 15

o

%

©

(@)

api ¥

mercredi I
Pasteque

Paupiette de veau

Sauce nigoise
Falafels
Sauce nigoise

Ratatouille
Semoule BIO

Saint-Nectaire (AOP)

mercredi 18
Tomate
Vinaigrette

Sauté de porc *
(Regional)
Sauce aux champignons
Omelette
Sauce aux champignons

Riz bio
jardiniére de légumes

Yaourt sucré BIO

mercredi 25

Brandade
de poisson MSC

Menu unique

salade loeberg

Saint nectaire AOP

Fruit
mercredi 2
Concombres

Vinaigrette

Réti de boeuf VBF
Sauce aux oignons
Omelette
Pommes de terre rissolées

Fruit de saison
mercredi 9

Cordon bleu

Pané fromager

Purée de pois cassé

Tomme

mercredi 16

Mijoté de dinde
Sauce Dijonnaise

Boulettes de Lentilles.

Courgettes

Riz de camargue
(IGP)

Mimolette
Emmental

Fruit de saison
Jeudi 12
wtmss  Macédoine 1/2 oeuf
api

Tarte aux fromages
Maison
Menu unique

Salade Iceberg

Fruit de saisson

joudi 19

Merguez de volaille

Saucisse végétale

Légumes couscous.
Semoule BIO

Vache Picon
Six de savoie

Fruit de saison

Betteraves aux mais
vinaigrette
Betteraves mimolette
vinaigrette

Lasagne de boeuf du chef

Lasagne de thon MSC

Salade verte

Yaourt aromatisé
Yaourt nature

Chtiflette aux Lardons *du chef

Chiflette aux deux fromages du chef
Salade verte

Yaourt vanille
Yaourt aromatisé Bio
Gaufre de bruxelles
Sucre glace et chantilly
jeudi 10
Salade verte fromagere
Vinaigrette
Salade verte au croftons
Vinaigrette

Filet de poisson MSC
sauce aneth
Menu unique

Epinards BIO béchamel

Pommes de terre

Yaourt brassé aux fruits

Yaourt brassé nature
et sucre

salade écoliére.

@ Sauté de boeuf RAV
Sauce fagon

Bourguignonne
Fricassée de poisson
MsC

Carottes vichy

Pommes de terre
Country

Cookies
vendredi 13
Salade de tomate
Vinaigrette & la ciboulette
Concombre
Vinaigrette au basilic
Jambon Blanc*
Label rouge
Sauce aux oignons
Omelette
Sauce aux oignons

Purée Bio aux légumes

Créme dessert chocolat
Créme dessert pralinée
vendredi 20
Melon

Filet de poisson
meuniére MSC

Menu unique
Courgettes a la créme.

Fromage Blanc Bio
sucre
Fromage Blanc Bio
Miel

vendredi 27
Haricots vert
vinaigrette
Concombres
Bulgare
Emincé de poulet

Sauce estragon
Filet de poisson MSC
Sauce estragon

Petits pois a la
Francaise
aux dés de

pommes de terre

Raisin

Filet de poisson Mariné provengal MSC

Menu unique
Fondue de poireaux

Stprés des flandres
St Humbert

vendredi 11
Céleri rémoulade

Concombres
Vinaigrette

Boulette de boeuf
Sauce mode
Boulettes végétarienne

Carottes.

Liégeois chocolat

Liégeois vanille

vendredi 18
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Sauté de porc *
(Regional)
Falafels

Gratin de chou fleur BIO
aux pommes de terre

Munster AOP
Morbier AOP

Fruit frais BIO

*Menu avec Porc

Macédoine
api 1 Betteraves

vt

Chil végétarien au soja

Menu unique
Riz bio

Yaourt nature BIO
et sucre
Yaourt nature BIO
et cassonade
Biscuit cigarette

Hot dog *
Hot dog végétarien
Salade verte
vinaigrette

Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison

Carottes rapées
Vinaigrette a l'orange
Céleri rapé.

Vinaigrette mimosa

Filet de poisson MSC
Sauce crevettes
Menu unique

Cake

dessert halloween
(Orange et pépite au chocolat)

Roulade de volaille
et cornichon
Surimi MSC
et cornichon

Réti de Boeuf
Sauce au thym

Filet de Poisson MSC
Sauce au thym

Pommes rissolées
Salade verte
vinaigrette

Gouda bio

Emmental Bio




lundi 21 octobre
Salade Bicolore
Vinaigrette

Filet de poisson MSC
Menu unique
Epinards BIO béchamel

Riz de camargue IGP

Créme dessert chocolat

lundi 28 octobre

Emince de volaille Bio

Sauce aux champignons
Filet de poisson MSC
Sauce aux champignons

mardi 22 octobre

Salade verte
Vinaigrette

ai ¥

Menu unique

Brassé aux fruits

Fruit de saison

mardi 29 octobre
Betteraves
Vinaigrette

Bolognaise de lentilles

mercredi 23 octobre

Tarte courgette millet aux chévre du chef

Sauté de poulet

Sauce au cumin
Filet de poisson MSC
Sauce au cumin

Légumes couscous

Semoule BIO

Camembert

Fruit

mercredi 30 octobre
Salade d'endives au fromage
Vinaigrette

Gratin de brocolis BIO
au thon MSC

Menu unique

24 octobre

Sauté de boeuf VBF

Sauce tomate aux herbes
Omelette
Sauce tomate aux herbes

Macaronis BIO
Fromage rapé
Yaourt aromatisé

Eclair au chocolat

i 31 octobre
Coleslaw

Sauté de boeuf VBF

Sauce paprika

Omelette
Sauce paprika
Poélée forestieres Coquillettes Riz basmati Puree bio au potiron
Rosties
Carré de ligueil
Fruit bio Compote Bio Flan vanille Flan nappé caramel
*Menu avec porc

Chipolatas *
Label Rouge

Saucisse Végétarienne

Pommes de terre
Haricots vert bio
ala tomate

Fromage blanc bio
Sucre et langue de chat

vendredi 1 novembre

1 er novembre




Analyse sur 7 mercredi * Entrée Plat Garniture ou Produit Dessert Total Fréquence
MIDI protidique accompagnement | laitier sur_7 repas recommandée
Entrées contenant plus de 15% de lipides A 4/20 maxi
Crudités légumes ou fruits, contenant au moins 50% de légumes ou de fruits B 5 10/20 mini
Produits & frire ou pré-frits contenant plus de 15% de lipides c 1 4/20 maxi
Plats protidiques ayant un rapport P/L < 1 D 2 2/20 maxi
Poissons ou préparations & base de poisson confenant au moins 70% de
poisson, et ayant un P/L » & 2 E 2 4/20 mini
Viandes non hachées de beeuf, de veau ou d'agneau, et abats de boucherie F 1 4/20 mini
Préparations ou plats préts & consommer & base de viande, de poison, d'ceuf
et/ou de fromage, contenant moins de 70% du grammage recommandé pour la
denrée protidique des plats composés 6 3/20 maxi
Légumes cuits, autres que secs, seuls, ou en mélange, contenant au moins 50%
de légumes H 5 10 sur 20
Légumes secs, féculents ou céréales, seuls ou en mélange contenant au moins
50% de légumes secs, féculents ou céréales I 3 10 sur 20
Fromages contenant au moins de 150mg de calcium laitier par portion (4) J 3 8/20 mini
Fromages dont la feneur en calcium laitier est comprise entre 100 mg et moins
de 150 mg par portion (4) K 2 4/20 mini
Produits laitiers ou desserts lactés contenant plus de 100mg de calcium laitier
et moins de 5q de lipides par portion L 4 6/20 mini
Desserts contenant plus de 15% de lipides M 3 /20 maxi
Desserts ou produits laitiers confenant plus de 20g de glucides simples totaux
par portion et moins de 15% de lipides N 4/20 maxi
Desserts de fruits crus 100% fruit cru o 3 8/20 mini
repas végétarien * \ 2 4/ 20 mini
Analyse période scolaire (7 ines de 4 jours) * Entrée Plat Garniture ou Produit Dessert Total Fréquence
MIDI protidique accompagnement | laitier sur_ 28 repas recommandée
Entrées contenant plus de 15% de lipides A 4/20 maxi
Crudités légumes ou fruits, confenant au moins 50% de légumes ou de fruits B 14 10/20 mini
Produits & frire ou pré-frits contenant plus de 15% de lipides c 4 4/20 maxi
Plats protidiques ayant un rapport P/L <1 D 1 2/20 maxi
Poissons ou préparations & base de poisson confenant au moins 70% de
poisson, et ayant unP/L >4 2 E 5 4/20 mini
Viandes non hachées de beeuf, de veau ou d'agneau, et abats de boucherie F 5 4/20 mini
Préparations ou plats préts & consommer d base de viande, de poison, d' ceuf
et/ou de fromage, contenant moins de 70% du grammage recommandé pour la
denrée protidique des plats composés 6 3/20 maxi
Légumes cuits, autres que secs, seuls, ou en mélange, contenant au moins 50%
de légumes H 15 10 sur 20
Légumes secs, féculents ou céréales, seuls ou en mélange contenant au moins
50% de Iégumes secs, féculents ou céréales I 15 10 sur 20
Fromages contenant au moins de 150mg de calcium laitier par portion (4) J 11 8/20 mini
Fromages dont la feneur en calcium laitier est comprise entre 100 mg et moins
de 150 mg par portion (4) K 6 4/20 mini
Produits laitiers ou desserts lactés contenant plus de 100mg de calcium laitier
et moins de 59 de lipides par portion L 9 6/20 mini
Desserts contenant plus de 15% de lipides M 3 /20 maxi
Desserts ou produits laitiers contenant plus de 20g de glucides simples totaux
par portion et moins de 15% de lipides N 4 4/20 maxi
Desserts de fruits crus 100% fruit cru o 14 8/20 mini
repas végétarien * v 6 4/ 20 mini
Analyse Vacances * Entrée Plat Garniture ou Produit Dessert Total Fréquence
MIDI protidique accompagnement | laitier sur 10 repas recommandée
Entrées contenant plus de 15% de lipides A 0 4/20 maxi
Crudités légumes ou fruits, confenant au moins 50% de légumes ou de fruits B 6 10/20 mini
Produits & frire ou pré-frits contenant plus de 15% de lipides c 1 4/20 maxi
Plats protidiques ayant un rapport P/L < 1 D 2/20 maxi
Poissons ou préparations & base de poisson contenant au moins 70% de
poisson, et ayant un P/L > & 2 E 2 4/20 mini
Viandes non hachées de beeuf, de veau ou d'agneau, et abats de boucherie F 2 4/20 mini
Préparations ou plats préts & consommer & base de viande, de poison, d'ceuf
et/ou de fromage, contenant moins de 70% du grammage recommandé pour la
denrée protidique des plats composés [ 3/20 maxi
Légumes cuits, autres que secs, seuls, ou en mélange, contenant au moins 50%
de légumes H 4 10 sur 20
Légumes secs, féculents ou céréales, seuls ou en mélange contenant au moins
50% de légumes secs, féculents ou céréales I 3 10 sur 20
Fromages contenant au moins de 150mg de calcium laitier par portion (4) J 4 8/20 mini
Fromages dont la teneur en calcium laitier est comprise entre 100 mg et moins
de 150 mg par portion (4) K 2 4/20 mini
Produits laitiers ou desserts lactés contenant plus de 100mg de calcium laitier
et moins de 5q de lipides par portion L 3 6/20 mini
Desserts contenant plus de 15% de lipides ) 1 3 /20 maxi
Desserts ou produits laitiers confenant plus de 20g de glucides simples fotaux
par portion et moins de 15% de lipides N 4/20 maxi
Desserts de fruits crus 100% fruit cru o 4 8/20 mini
repas végétarien * \i 2 4/ 20 mini
N°Semaine NB jours |NB elements BIO Dont BIO NE Sico LOCAL
1 5 20
2 5 20
3 5 20
4 5 20
5 5 20
6 5 20
7 5 20
8 5 20
9 5 20
TOTAL 45 180 0 0 0 0
TOTAL 0 0 0 0




on doit avoir : 54 Labelise
36 Bio
90 egalim total

il manque : 90 en comptant le local
90 sans le local

BIO slQo TOTAL

MOYENNE % D'ACHAT JANVIER 2024 [ 21,88 20,28 42,16 |




Recettes

Betteraves
Betteraves en dés Bio
Blanc de poireaux
Brocolis

Brocolis Bio

Cake a I'emmental

Cake au chévre et aux petits légumes

Carottes Bio rapées

Carottes cuites

Carottes rapées

Carottes rapées (régional)
Carottes rapées aux olives noires
Céleri Bio

Céleri rapé

Céleri rapé (régional)
Chiffonade de salade

Chou Blanc a la Berlinoise
Chou blanc a la Lorraine
Chou blanc Bio a la Berlinoise
Chou blanc Bio a la Lorraine
Chou blanc Bio rapé

Chou blanc rapé

Chou blanc rapé (régional)
Chou fleur

Chou fleur Bio

Chou rouge Bio rapé

Chou rouge rapé

IPA

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

PA

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée patisserie
salée

Entrée patisserie
salée

Entrée Crudité

Entrée légumes
cuits

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Crudités

Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée Crudité

Entrée Crudité



Chou rouge rapé (régional)
Cloeslaw a la vinaigrette
Concombre

Concombre Bio
Courgettes Bio

Courgettes rapées

Creme d'ail

Créme de céleri

Creme de panais et céleri
Creme d'endives

Crépe au fromage

Crépe aux champignons
Duo de carottes et chou rave

Duo de melon

Duo de pasteque

Endive (régional)

Friand au fromage

Garniture a la Grecque

Garniture a I'ananas et aux raisins
Garniture a I'emmental

Garniture africaine

Garniture agrumes

Garniture Ardéchoise

Garniture aux pommes et aux noix
Garniture avocat et surimi
Garniture avocat et tomate
Garniture avocat, pomme, surimi, agrume

Garniture bleu

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Légumes

Entrée Crudité

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée patisserie
salée

Entrée patisserie
salée

Entrée Crudité

Crudités

Fruit Cru

Entrée Crudité

Entrée patisserie
salée

Entrée Crudité
Entrée Crudité

Fromage

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité



Garniture Brésilienne

Garniture bretonne (artichaut)

Garniture Café de Paris

Garniture cheddar
Garniture chévre
Garniture cocktail

Garniture Créole

Garniture croquante

Garniture croltons
Garniture estivale
Garniture féta
Garniture fromagere
Garniture Gersoise
Garniture gouda
Garniture hareng
Garniture mais
Garniture maraicheére
Garniture méridionale
Garniture Mexicaine
Garniture mimolette
Garniture noix
Garniture océane
Garniture Pékinoise
Garniture pomme
Garniture printaniére
Garniture Provencgale
Garniture radis

Garniture raisins

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée poisson
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité

Entrée Crudité



Garniture surimi

Garniture Texane
Garniture thon

Garniture Waldorf
Gaspacho a la tomate
Haricots beurre

Haricots verts

Haricots verts a la Nicoise
Haricots verts Bio
Jambon blanc Label Rouge
Jus de fruit

Jus de fruit (régional)

Lentilles

Lentilles Bio

Macédoine de légumes

Mélange de chou blanc et carotte Bio rapés
Mélange de chou blanc et carotte rapés
Mélange de chou blanc et rouge Bio
Mélange de chou rouge et chou blanc rapé
Mélange de tomate et concombre

Méli mélo de crudités

Melon

Melon jaune

Mousse de thon et son toast

Oeuf dur

Pasteque

Péche au thon

Perles de pates

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée poisson
Entrée Crudité
Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Charcuterie
Entrée Crudité
Entrée Crudité

Entrée féculent

Entrée féculent

Entrée Iégumes
cuits

Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Crudités
Fruit Cru
Entrée poisson
Entrée ceuf
Fruit Cru
Entrée Crudité

Entrée féculent



Pizza au fromage
Pizza Napolitaine
Pomelos

Potage brocolis
Potage courgettes
Potage crécy

Potage de brocolis Bio
Potage de légumes
Potage de lIégumes Bio
Potage de poireaux Bio
Potage de potiron
Potage de potiron Bio
Potage Dubarry
Potage Dubarry Bio
Potage pois cassés
Potage potimarron
Potage tomate

Radis

Radis au fromage blanc
Radis émincés
Roulade de volaille
Rouleau de surimi

Salade bicolore

Salade Bicolore (régional)

Salade Bio
Salade Bretonne
Salade Catalane

Salade coeur de palmier

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée patisserie
salée

Entrée patisserie
salée

Entrée Crudité

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée légumes
cuits

Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée charcuterie
Entrée poisson
Entrée Crudité
Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée légumes
cuits
Entrée légumes
cuits
Entrée légumes
cuits



Salade de boulgour, carotte, tomate, concombre
Salade de brocolis et pomme de terre aux amanc
Salade de carottes, céleri et courgettes rapées
Salade de coeur de blé, tomates et olives
Salade de cceur de palmier, tomate et mais
Salade de haricots blancs, tomates et thon

Salade de haricots verts et haricots beurre

Salade de mache

Salade de pates, tomate, mais, olives
Salade de pommes de terre, tomate, thon
Salade de quinoa, tomate, concombre

Salade de riz Bio, tomate, mais

Salade de tomate et concombre Bio, féta

Salade de tomate, avocat et thon

Salade Grecque
Salade Marco polo
Salade Normande
Salade Piémontaise
Salade Toscane
Sardines

Soupe a la tomate
Soupe a l'oignon
Taboulé (semoule Bio)
Taboulé aux agrumes
Taboulé de boulgour
Tarte au fromage
Tarte au thon

Tarte aux fromages du chef

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée féculent

Entrée légumes
cuits

Entrée Crudité

Entrée féculent

Entrée légumes
cuits

Entrée féculent

Entrée légumes
cuits

Entrée Crudité
Entrée féculent
Entrée féculent
Entrée féculent

Entrée féculent

Entrée Crudité

Entrée Crudité
Entrée Crudité
Entrée féculent
Entrée féculent
Entrée féculent
Entrée féculent

Entrée poisson

Entrée Iégumes
cuits

Entrée Iégumes
cuits

Entrée féculent
Entrée féculent

Entrée féculent

Entrée Iégumes
cuits

Entrée patisserie
salée

Entrée patisserie
salée



Tarte végétarienne aux l[égumes
Terrine de campagne

Terrine de poisson

Tomate cerise et dés de fromage
Tomates

Tomates Bio

Velouté de poireaux

Velouté de poireaux Bio

Velouté d'épinards Bio

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Patisserie Salée
Entrée charcuterie
Entrée poisson
Entrée Crudité
Entrée Crudité

Entrée Crudité

Entrée légumes
cuits
Entrée légumes
cuits
Entrée légumes
cuits



Recettes

Boulettes a I'agneau
Gigot d'agneau

Roti de boeuf VBF
Sauté de boeuf VBF
Chipolatas (régional)
Echine de porc demi-sel
Saucisse de Toulouse
Saucisson

Oeufs durs

Omelette

Omelette Bio

Brandade de poisson

Carottes aux pois chiches

Carottes aux pois chiches Bio

Ch'tiflette

Croziflette aux deux fromages

Croziflette de volaille

Gratin de brocolis Bio au thon

Gratin de brocolis bio et pommes de terre au fron

Gratin de pommes de terre au fromage

Lasagne au soja et légumes

Lasagne de boeuf VBF

Lasagnes au thon

Lasagnes saumon épinards

Parmentier aux deux haricots

Parmentier de boeuf VBF

Parmentier de colin MSC

IPA

Agneau
Agneau
Boeuf
Boeuf
Charcuterie
Charcuterie
Charcuterie
Charcuterie
Oeuf
Oeuf
Oeuf
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet

Plat complet

Plat complet

Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet

Plat complet

PA

Agneau Mouton
2eme Cat

Agneau Mouton
1ere Cat

Boeuf 1ere Cat
Boeuf 2éme Cat
Charcuterie
Charcuterie

Charcuterie

Entrée charcuterie

CEuf
CEuf

CEuf

Volaille
Plat végétarien
Volaille

Poisson

Plat végétarien

Plat végétarien
Boeuf 2éme Cat
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Boeuf 2éme Cat

Poisson



Parmentier de saumon

Pennes aux 2 fromages et aux légumes

Pennes du pécheur

Pizza au thon

Pizza aux 3 fromages
Raviolis au boeuf
Sandwich au thon
Sandwich fromage
Sandwich fromage (Emmental)
Sandwich jambon
Sandwich poulet curry
Sandwich surimi

Tarte au thon

Tarte aux trois fromages
Tarte chévre épinards
Tarte saumon épinards
Tartiflette aux lardons de porc
Tortellinis ricotta épinards
Tortillas

Tortillas aux légumes
Aiguillettes de colin
Aiguillettes de colin panées
Bolognaise de thon
Calamars a la romaine

Carbonara de colin MSC

Carbonara de saumon sauvage MSC

Cubes de saumon

Curry de poisson

Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Poisson
Poisson
Poisson
Poisson
Poisson
Poisson
Poisson

Poisson

Poisson

Plat végétarien
Plat végétarien
Patisserie Salée

Patisserie Salée

Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Volaille

Plat végétarien
Patisserie Salée
CEuf

Poisson
Poisson

Poisson

Poisson
Poisson
Poisson

Poisson



Dos de cabillaud

Dos de colin MSC

Filet de cabillaud

Filet de colin d'Alaska MSC
Filet de colin mariné

Filet de colin MSC

Filet de colin pané

Filet de hoki MSC

Filet de lieu

Filet de merlu MSC

Filet de poisson meuniére
Filet de saumon

Fricassée de poisson

Gratin de brocolis au thon
Gratin de colin aux champignons
Gratin du Boulonnais
Marmite de colin MSC
Marmite de saumon sauvage
Marmite de thon

Moqueca de colin MSC
Mousse citron

Parmentier de colin Irlandais
Rouleau de surimi

Surimi et oeuf dur

Tartare de thon

Carbonara de porc
Cassoulet (viande)

Chipolatas Label Rouge

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Porc

Porc

Porc

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Porc 2éme Cat

Porc 2éme Cat

Porc 1ere Cat



Emincé de porc

Emincé de porc BBC

Hot dog

Jambon blanc

Jambon blanc (régional)
Jambon blanc Label Rouge
Réti de porc (régional)
Réti de porc 1/2 sel

Réti de porc Label Rouge
Saucisse de Strasbourg
Saucisse fumée

Sauté de porc (régional)

Sauté de porc BBC

Aiguillettes de blé et épinards panées

Bolognaise de lentilles Bio
Bolognaise de soja

Bouchées de légumes
Boulettes de lentilles sarrasin
Boulettes de pois chiches Bio
Boulettes de soja tomate basilic
Boulettes végétarienne

Chili au soja

Chili végétarien

Coquillettes Bio aux trois fromages
Couscous aux pois chiches
Curry de pois chiches

Dés de tofu Bio

Falafels

Porc
Porc
Porc
Porc
Porc
Porc
Porc
Porc
Porc
Porc
Porc

Porc

Porc

Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien

Repas Végétarien

Porc 1ere Cat

Porc 1ere Cat

Porc 1ere Cat
Porc 1ere Cat
Porc 1ere Cat
Porc 1ere Cat

Porc 2éme Cat

Porc 2éme Cat

Porc 2éme Cat

Porc 1ere Cat

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien

Plat végétarien

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien

Plat végétarien



Galette de quinoa

Galette de soja aux épinards et emmental

Galette de soja provengale
Galette provengale

Galette végétarienne

Gratin de pépinettes aux légumineuses Bio

Gratin de pommes de terre aux 2 fromages

Hot dog végétarien

Lasagnes de légumes

Palet a la mexicaine

Palet a I'ltalienne

Palet maraicher

Pané fromager

Pané moelleux

Pané tomate mozzarella
Parmentier aux légumes et fromage
Parmentier de lentilles Bio
Parmentier de millet

Pennes aux pois chiches et curcuma
Rauviolis ricotta épinards

Saucisse végétale

Tarte aux lentilles et & la ciboulette
Tarte aux lentilles et millet Bio

Tarte végétarienne

Tartiflette aux 2 fromages

Tortis aux pois chiches Bio

Normandin de veau

Paupiette de veau

Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien

Repas Végétarien

Veau

Veau

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien

Plat végétarien

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Patisserie

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Plat végétarien

Plat végétarien

Veau 2éme Cat



Réti de veau

Sauté de veau

Sauté de veau Bio
Bolognaise de boeuf Bio
Bolognaise de boeuf VBF
Boulettes de boeuf

Boullettes de boeuf Bio

Chili con carne VBF
Parmentier de boeuf Irlandais
Aiguillettes de poulet réties
Aiguillettes de volaille
Carbonara de volaille

Cordon bleu

Emincé de dinde

Emincé de dinde Bio

Emincé de poulet

Emincé de volaille Label Rouge
Escalope de poulet

Escalope de volaille

Filet de poulet Label Rouge
Fricassée de dinde Label Rouge
Hamburger

Haut de cuisse de poulet
Mafé de poulet

Merguez de volaille

Nuggets de poulet

Pilon de poulet

Réti de dinde

Veau

Veau

Veau

Viande hachée

Viande hachée

Viande hachée

Viande hachée

Viande hachée

Viande hachée

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Veau 1ere Cat

Veau 2éme Cat

Veau 1ere Cat

Boeuf 2éme Cat

Viandes Hachées

Viandes Hachées

Viandes Hachées

Boeuf 2éme Cat

Boeuf 2éme Cat

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Boeuf 2éme Cat

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille



Saucisse de volaille (régional)

Sauté de dinde
Sauté de dinde (régional)

Sauté de dinde Label Rouge

Sauté de lapin
Sauté de poulet

Sauté de poulet Label Rouge

Viande froide

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Volaille

Porc 2éme Cat



Recettes

Oeufs durs

Omelette

Omelette Bio

Aiguillettes de colin
Aiguillettes de colin panées
Bolognaise de thon
Calamars a la romaine

Carbonara de colin MSC

Carbonara de saumon sauvage MSC

Cubes de saumon

Curry de poisson

Dos de cabillaud

Dos de colin MSC

Filet de cabillaud

Filet de poisson MSC
Filet de colin mariné

Filet de colin MSC

Filet de colin pané

Filet de hoki MSC

Filet de lieu

Filet de merlu MSC

Filet de poisson meuniére
Filet de saumon
Fricassée de poisson
Gratin de brocolis au thon
Gratin de colin aux champignons

Gratin du Boulonnais

IPA
Oeuf

Oeuf

Oeuf

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

PA
CEuf

CEuf

CEuf

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson



Marmite de colin MSC

Marmite de saumon sauvage
Marmite de thon

Moqueca de colin MSC

Mousse citron

Parmentier de colin Irlandais
Rouleau de surimi

Surimi et oeuf dur

Tartare de thon

Aiguillettes de blé et épinards panées
Bolognaise de lentilles Bio
Bolognaise de soja

Bouchées de légumes

Boulettes de lentilles sarrasin
Boulettes de pois chiches Bio
Boulettes de soja tomate basilic
Boulettes végétarienne

Chili au soja

Chili végétarien

Coquillettes Bio aux trois fromages
Couscous aux pois chiches

Curry de pois chiches

Dés de tofu Bio

Falafels

Galette de quinoa

Galette de soja aux épinards et emmental
Galette de soja provengale

Galette provengale

Poisson
Poisson
Poisson
Poisson
Poisson
Poisson
Poisson
Poisson
Poisson
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien

Repas Végétarien

Poisson
Poisson
Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Poisson

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien

Plat végétarien

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien

Plat végétarien



Galette végétarienne

Gratin de pépinettes aux légumineuses Bio

Gratin de pommes de terre aux 2 fromages

Hot dog végétarien

Lasagnes de légumes

Palet a la mexicaine

Palet a I'ltalienne

Palet maraicher

Pané fromager

Pané moelleux

Pané tomate mozzarella
Parmentier aux légumes et fromage
Parmentier de lentilles Bio
Parmentier de millet

Pennes aux pois chiches et curcuma
Rauviolis ricotta épinards

Saucisse végétale

Tarte aux lentilles et a la ciboulette
Tarte aux lentilles et millet Bio
Tarte végétarienne

Tartiflette aux 2 fromages

Tortis aux pois chiches Bio
Brandade de poisson

Carottes aux pois chiches
Carottes aux pois chiches Bio
Croziflette aux deux fromages
Croziflette de volaille

Gratin de brocolis Bio au thon

Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Repas Végétarien
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet

Plat complet

Plat végétarien
Plat végétarien

Plat végétarien

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Patisserie

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Plat végétarien

Plat végétarien

Plat végétarien
Volaille

Poisson



Gratin de brocolis bio et pommes de terre au fron

Gratin de pommes de terre au fromage
Lasagne au soja et légumes
Lasagnes au thon

Lasagnes saumon épinards
Parmentier aux deux haricots
Parmentier de colin MSC
Parmentier de saumon

Pennes aux 2 fromages et aux légumes
Pennes du pécheur

Pizza au thon

Pizza aux 3 fromages
Sandwich au thon

Sandwich fromage

Sandwich fromage (Emmental)
Sandwich jambon

Sandwich surimi

Tarte au thon

Tarte aux trois fromages

Tarte chévre épinards

Tarte saumon épinards
Tortellinis ricotta épinards
Tortillas

Tortillas aux légumes

Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet
Plat complet

Plat complet

Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Plat végétarien
Poisson
Poisson

Plat végétarien
Plat végétarien
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Patisserie Salée
Plat végétarien
Patisserie Salée

CEuf



Recettes

Coulis de fruits exotiques
Mayonnaise (dosette)
Mayonnaise au thon

Sauce au chocolat

Sauce a la concassée de tomate

Sauce a la vanille

Sauce a lI'ancienne (poisson)
Sauce a l'ancienne (viande)
sauce aigre douce

Sauce aneth ( poisson )
Sauce au cumin

Sauce au curry ( poisson )
Sauce au fromage blanc
Sauce au miel et aux épices
Sauce au miel et fruits secs
Sauce au poivre
Sauce au romarin
Sauce au thym

Sauce aurore

Sauce aux carottes

Sauce aux champignons
Sauce aux épices

Sauce aux fines herbes
Sauce aux oignons

Sauce aux oignons (viande)
Sauce aux petit Iégumes

Sauce aux poivrons

IPA

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

PA

Laitage

Poisson

Volaille



Sauce aux pommes
Sauce aux pruneaux
Sauce barbecue

Sauce basilic

Sauce basquaise

Sauce béchamel
Sauce Bercy
Sauce bibeleskase

Sauce Briarde

Sauce Bulgare

Sauce carbonade
Sauce charcutiére
Sauce charcutiére (poisson)

Sauce chasseur

Sauce cheddar

Sauce chocolat

Sauce citron ( poisson )

Sauce cocktail

Sauce coleslaw

Sauce colombo

Sauce creme

Sauce créme a la ciboulette
Sauce créme aux champignons
Sauce creme aux fines herbes
Sauce creme de marrons

Sauce crevettes

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce



Sauce curry

Sauce curry au lait de coco

Sauce échalotes
Sauce estragon

Sauce fagon blanquette

Sauce fagon Bourguignon

Sauce flamande
Sauce forestiere
Sauce forestiere
Sauce fromageére
Sauce Goulash
Sauce Hongroise
Sauce ketchup
Sauce ketchup (dosette)
Sauce marengo
Sauce Maroilles
Sauce mayonnaise
Sauce mode

Sauce moutarde

Sauce moutarde ( sans viande )

Sauce moutarde a l'ancienne

Sauce Nantua
Sauce napolitaine
Sauce nigoise
Sauce Normande
Sauce orientale
Sauce oseille

Sauce paprika

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce



Sauce picarde

Sauce provencale

Sauce remoulade

Sauce Shoyu

Sauce Strogonoff

Sauce tartare

Sauce tomate aux herbes
Sauce tomate olives

Sauce tomatée aux épices
Sauce waterzoi

Sauce waterzoi ( poisson )
Sauces aux petits Iégumes
Vinaigrette
Vinaigrette a la ciboulette
Vinaigrette a la moutarde a l'ancienne
Vinaigrette a I'échalote
Vinaigrette a I'orange
Vinaigrette a I'orange et raisins
Vinaigrette au basilic
Vinaigrette au bleu
vinaigrette au cheddar
Vinaigrette au cumin
Vinaigrette au curry
Vinaigrette au fromage blanc
Vinaigrette aux fines herbes
Vinaigrette aux poivrons

Vinaigrette Balsamique

Vinaigrette créme citronnée

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Sauce

Plat végétarien



Vinaigrette mimosa Sauce

Vinaigrette sucrée Sauce



Recettes

Brocolis aux dés de pomme de terre
Brocolis Bio

Brocolis Bio aux dés de pomme de terre
Brunoise de légumes

Carottes a la creme

Carottes aux dés de pomme de terre
Carottes Bio au jus

Carottes persillées (régional)

Chou fleur

Chou fleur a la polonaise

Chou fleur aux dés de pomme de terre

Chou fleur Bio

Duo de carottes et de panais
Epinards a la béchamel

Epinards Bio a la béchamel

Flan de carottes aux pommes de terre
Flan de carottes et panais

Flan de courgettes Bio

Flan de légumes

Gratin de chou fleur

Gratin de chou fleur Bio

Gratin de courgettes

Haricots beurres au bouillon

Haricots verts Bio

Haricots verts Bio a la concassée de tomate
Jardiniére de légumes

Jardiniére de légumes

IPA

Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement

Accompagnement

PA

Légumes
Légumes
Légumes
Légumes

Légumes

Légumes
Féculent

Légumes
Légumes
Légumes

Légumes

Légumes

Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes

Légumes



Mélange de haricots verts et haricots beurre

Mélange de Iégumes automnale

Petits pois aux dés de pommes de terre

Petits pois carottes

Poélée de brocolis et champignons
Poélée forestiere

Poélée méridionale
Printaniére de légumes
Purée d'aubergine

Purée de céleri (régional)
Purée de courgettes Bio
Purée de légumes

Puree de légumes Bio
Purée de panais

Purée de potiron

Purée de potiron Bio

Purée de potiron et carottes
Risotto de chou fleur

Tian de légumes

Brocolis

Brunoise de légumes
Carottes a la créeme
Carottes au jus

Carottes Bio a la creme
Carottes Bio au jus

Carottes persillées (régional)
Carottes Vichy

Chou fleur

Chou rouge aux pommes
Chou rouge Bio aux pommes
Choux de Bruxelles
Courgettes

Courgettes a la tomate

Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes
Accompagnement Légumes

Accompagnement Légumes

Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes



Courgettes Bio

Courgettes Bio a la tomate
Endive braisée

Epinards a la béchamel
Epinards Bio a la béchamel
Flan de courgettes

Fondue de poireaux

Fondue de poireaux Bio
Gratin de carottes et panais
Haricots beurre

Haricots verts

Haricots verts a la provencale
Haricots verts aux oignons
Haricots verts Bio

Jeunes carottes

Julienne de légumes
Légumes couscous

Légumes tajine

Petits pois a la laitue

Petits pois carottes

Piperade de Iégumes

Poélée de brocolis et champignons
Poireaux Bio a la créme
Purée de pommes de terre et courgette
Ratatouille

Salade Iceberg

Salade iceberg

Salsifis

Tomate provencale

Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes
Double accompagnemen Légumes



Recettes

Blé

Blé Bio

Boulgour

Brocolis

Brocolis Bio

Brunoise de légumes
Carottes a la créme
Carottes au jus

Carottes Bio & la créeme
Carottes Bio au jus
Carottes persillées (régional)
Carottes Vichy

Chou a choucroute

Chou fleur

Chou rouge aux pommes
Chou rouge Bio aux pommes
Choux de Bruxelles

Coeur de blé

Coeur de blé Bio

Compote de pomme
Courgettes

Courgettes a la tomate
Courgettes au cumin
Courgettes Bio

Courgettes Bio a la tomate
Endive braisée

Epinards a la béchamel

IPA
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement
Double
accompagnement

PA

Féculent
Féculent
Féculent

Légumes

Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes

Légumes

Légumes
Légumes
Légumes
Légumes

Féculent

Légumes

Légumes

Légumes
Légumes
Légumes

Légumes



Epinards Bio a la béchamel
Fagot de haricots verts
Flageolets

Flan de courgettes

Fondue de poireaux

Fondue de poireaux Bio
Gratin dauphinois

Gratin de carottes et panais
Gratin de courgettes Bio
Haricots beurre

Haricots blancs Label Rouge tomatés
Haricots verts

Haricots verts a la provencale
Haricots verts aux oignons
Haricots verts Bio

Jeunes carottes

Julienne de légumes
Légumes couscous

Légumes tajine

Lentilles

Lentilles Bio a la concassée de tomate
Pennes

Perles de pates

Petits pois a la laitue

Petits pois carottes

Piperade de légumes

Poélée campagnarde

Poélée de brocolis et champignons

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Légumes

Féculent
Légumes
Légumes

Légumes

Légumes

Légumes

Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Légumes
Féculent

Féculent

Légumes
Légumes

Légumes

Légumes



Poélée forestiere

Poélée méridionale

Poireaux Bio a la créeme
Pommes de terre

Pommes de terre (régional)
Pommes de terre boulangére

Pommes de terre campagnardes

Pommes de terre campagnardes (sachet)

Pommes de terre noisette

Pommes de terre noisette (sachet)
Pommes de terre rissolées
Pommes de terre rissolées - Sachet
Pommes noisettes

Pommes pin

Pommes pin (en sachet)

Pommes roties easy

Purée Bio au lait

Purée de pois cassés

Purée de pommes de terre et courgette
Purée de potimarron et carottes
Purée de potiron et carottes
Ratatouille

Riz

Riz Basmati

Riz Bio

Riz de camargue IGP

Salade Iceberg

Salade iceberg

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Légumes
Féculent
Féculent
Féculent
Féculent
Féculent
Féculent

Féculent

Féculent

Légumes

Légumes
Féculent
Féculent
Féculent
Féculent
Légumes

Légumes



Salsifis

Semoule

Semoule aux céréales
Semoule Bio

Taboulé (semoule Bio)
Tomate provencgale
Tomates

Tortis

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Double
accompagnement

Légumes
Féculent
Féculent

Féculent

Légumes

Féculent



Recettes

Babybel

Bergues

Bleu

Brebicréme

Brie

Brie Bio

Brique du Nord
Blchette de chévre
Camembert

Camembert Bio

Cantadou
Cantafrais
Cantal AOP
Carré de Ligueil
Carré frais
Chantaillou
Chanteneige
Chavroux
Cheddar
Cheddar rapé
Comté AOP
Coulommiers
Coulommiers Bio
Croc lait

Edam

Edam Bio

Emmental

IPA

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage

Fromage

PA

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage

Fromage

Féculent

Fromage

Fromage

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage

Fromage



Emmental Bio
Emmental Bio rapé
Emmental rapé
Fraidou

Fromage blanc
Fromage blanc (vrac)
Fromage blanc aux fruits
Fromage blanc Bio
Fromage blanc Bio (vrac)
Fromage blanc sucré
Gouda

Gouda Bio

Kiri

Maasdam Bio
Maroilles

Mimolette

Mimolette rapée

Mini cabrette

Morbier AOP
Munster AOP

Pavé des Flandres
Pavé du Nord

Petit moulé

Petit moulé ail et fines herbes

Petit moulé Bio
Pont I'évéque AOP
P'tit Louis

Pyrénées

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage

Fromage

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Laitage

Dessert Laitage

Laitage

Laitage
Dessert Laitage

Laitage

Laitage

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage

Fromage

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage

Fromage

Fromage
Fromage

Fromage



Reblochon AOP
Rondelé aux noix

Saint Marcelin AOP
Saint Mdret Bio

Saint Nectaire AOP
Saint Paulin

Saint Pré des Flandres
Samos

Six de savoie

St Humbert

Suisse fruité

Suisse sucré

Tartare

Tomme blanche
Tomme grise

Tomme IGP

Vache Picon

Vache qui rit

Vache qui rit Bio

Yaourt aromatisé
Yaourt arOmatisé Bio
Yaourt au sucre de canne Bio
Yaourt brassé aux fruits
Yaourt brassé nature
Yaourt nature

Yaourt nature Bio
Yaourt nature fermier (régional)

Yaourt nature sucré

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage

Fromage

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage

Dessert Laitage

Laitage
Dessert Laitage

Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Fromage
Laitage
Laitage
Laitage
Dessert Laitage
Laitage
Laitage

Laitage

Laitage
Dessert Laitage

Laitage



Yaourt nature sucré Bio

Yaourt velouté fruits

Yaourt velouté nature

Yaourt vanille Bio

Fromage
Fromage

Fromage

Fromage

Laitage
Laitage

Laitage

Laitage



Recettes

Abricots au sirop
Ananas
Ananas au sirop
Ananas Bio

Banane

Banane Bio
Beignet aux pommes
Beignet chocolat
Beignet framboise
Blanc d'oeuf en neige
Boudoir

Brownies
Bdche de néel du chef
Cake aux fruits

Cake aux pépites de chocolat
Cake banane ananas
Carré abricot

Carré fraise

Carré pomme

Chou a la créme

Clafoutis

Clafoutis aux poires et amandes du chef

Clafoutis pommes speculoos
Clémentine

Clémentine Bio

Cocktail de fruits

Compote ( piques niques )

IPA

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

PA
Fruit Cuit

Fruit Cru

Fruit Cuit

Fruit Cru

Fruit Cru

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Fruit Cru

Fruit Cuit

Fruit Cuit



Compote de fruits

Compote de pomme
Compote de pomme abricot
Compote de pomme banane
Compote de pomme Bio
Compote de pomme cassis
Compote pomme abricot Bio
Compote pomme fraise Bio
Compote pomme poire
Cookies

Coulis de fruits rouges
Coupe viennoise vanille
Créme anglaise

Créme dessert chocolat

Créme dessert chocolat Bio

Creme dessert pistache

Creme dessert pralinée
Créme dessert vanille
Créme dessert vanille Bio

Créme desssert caramel

Crépe au chocolat

Crépe au sucre

Crumble aux pommes
Donut's

Donut's chocolat
Eclair au chocolat

Eclair vanille

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Fruit Cuit

Fruit Cuit

Fruit Cuit

Fruit Cuit

Fruit Cuit

Fruit Cuit

Fruit Cuit

Patisserie

Dessert Lacté

Dessert Lacté

Dessert Lacté

Dessert Lacté

Dessert Lacté

Dessert Lacté

Dessert Lacté

Dessert Lacté

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie



Far Breton

Flan chocolat

Flan nappé caramel

Flan vanille

Fromage blanc Bio arOmatisé
Fruit de saison

Fruit de saison (régional)
Fruit de saison Bio

Fruit de saison HVE

Galette de Retz

Galette des rois aux pommes
Galette des rois Frangipane
Galette pur beurre

Garniture fruits secs

Gateau au miel et noisettes du chef
Gateau aux pommes

Gateau chocolat noisettes
Gaufre de Bruxelles

Gaufre Liégeoise

Gaufre Liégeoise au chocolat
Gaufrette triangle

Kiwi

Kiwi Bio

Liégeois chocolat

Liégeois vanille

Madeleine

Menelik

Moelleux marbré du chef

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Patisserie
Dessert Lacté
Dessert Lacté
Dessert Lacté
Laitage

Fruit Cru
Fruit Cru
Fruit Cru
Fruit Cru
Patisserie
Patisserie
Patisserie

Patisserie

Patisserie
Patisserie
Patisserie
Patisserie
Patisserie

Patisserie

Fruit Cru
Fruit Cru
Dessert Lacté
Dessert Lacté

Patisserie

Patisserie



Mosaique de fruits
Mousse au chocolat
Orange

Orange Bio

Paris Brest
Patisserie de Paques
Péche
Péche au sirop
Pépites de chocolat
Poire
Poire au sirop
Poires Bio

Pomme

Pomme (régional)
Pomme au four
Pomme Bio

Pomme cuite a la cannelle

Pop corn

Prunes

Pudding maison

Raisin

Sablés de Flandres
Salade de fruits

Sapin de Noél au chocolat
Tarte au chocolat
Tarte au flan
Tarte au Libouli

Tarte aux poires aux amandes

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Patisserie

Dessert Lacté

Fruit Cru

Fruit Cru

Patisserie

Patisserie

Fruit Cuit

Fruit Cuit

Patisserie

Fruit Cru

Fruit Cuit

Fruit Cru

Fruit Cru

Fruit Cru

Fruit Cuit

Fruit Cru

Fruit Cuit

Patisserie

Fruit Cru

Patisserie

Fruit Cru

Patisserie

Fruit Cuit

Patisserie

Patisserie

Patisserie

Patisserie



Tarte aux poires et chocolat
Tarte aux pommes

Tarte noix de coco

Tarte normande

Yaourt a boire

Yaourt vanille Bio

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Patisserie
Patisserie
Patisserie
Patisserie
Dessert Laitage

Laitage



