
Boucle du Houblon 

La Boucle du Houblon (5 km) permet de découvrir la Ferme Braquaval, lieu de circuit court avec son maraicher, le restaurant l'Étable 
de Hem et le brasseur Les Tours du Malt où vous pouvez faire escale. C'est le premier « Café rando » labellisé de la Métropole Lilloise. 
Cette ferme au carré, typique avec sa cour intérieure pavée, a été réhabilitée en 2016. Elle date de XVIe siècle et fait désormais partie 
du patrimoine hémois.

Description du parcours de la Boucle du Houblon

1 En partant de la Grand’Place, dirigez-vous vers l’église, 
longez la rue du Calvaire. 

2 Remontez sur votre gauche la rue de la Vallée jusqu’à la 
rue des Vosges. 

3 Prenez l’impasse sur votre droite qui longe le 
château-d’eau, vous êtes sur le chemin d’Audenaerde, puis  
en longeant la haie vous découvrez les jardins familiaux. 

4 Traversez le rond-point planté de houblon sur la gauche 
et continuez toujours chemin d’Audenaerde jusqu’au 
chemin Braquaval sur votre gauche. Vous rejoignez la 
Ferme Braquaval où se trouve le Café Rando au sein de la 
brasserie artisanale hémoise "Les tours du Malt".

Un peu d’histoire : Jean-Baptiste Braquaval est maire de la 
ville de Hem pendant 23 ans, de 1830 à 1853 et les réu-
nions du conseil municipal se tiennent alors chez lui dans 
la Cense de Layens. La famille Desbonnet succède à la fa-
mille Braquaval, Emile Desbonnet ayant épousé en 1895 la 
petite-fille de Jean-Baptiste.

5 À gauche, après la ferme, empruntez la rue de la 
Blanchisserie, franchissez l’avenue Aristide Briand puis 
continuez jusqu’à la coulée verte sur votre gauche. 

6 Remontez la coulée verte et repassez devant les 
parcelles de jardins  familiaux de l’association Jardi J’Hem. 

7 Reprenez la rue des Vosges et au bout, sur le carrefour 
prenez la rue de la Vallée vers la droite. 

8 Redescendez à votre gauche par le jardin des 
Perspectives, où vous pourrez admirer une collection de 
différentes essences d'arbres et une faune nourries par les 
espaces en gestion différenciée (Fauche tardive). 
En bas du jardin des perspectives, vous passerez devant la 
Stèle  Général de Gaulle. 
Vous retrouverez votre point de départ sur la Grand ’Place.
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