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MURDER PARTY POUR LES
12-25 ANS LE 17 OCTOBRE
Le 17 octobre, le Conseil de la 
Jeunesse de Hem invite les jeunes de 
12 à 25 ans à une soirée Halloween pas 
comme les autres ! Rendez-vous à la 
salle des fêtes pour une Murder Party 
pleine de suspense et d’adrénaline : 
indices, suspects, mystères… Saurez-
vous retrouver le meurtrier avant la 
fin ? 4 créneaux seront proposés. 
Inscriptions prochainement en avance 
ou directement sur place, selon les 
places disponibles. Animation gratuite

Infos : ville-hem.fr

HEM TA RETRAITE : LE
PROGRAMME EST SORTI !
Le Conseil des Seniors rappelle 
aux Hémois de 60 ans et plus que 
le programme gratuit « Hem Ta 
Retraite  » propose chaque semestre 
des activités adaptées : sport, bien-
être, créativité et prévention.  
Les activités changent régulièrement. 
La brochure est disponible en mairie, 
au CCAS et en ligne.

Pour ne rien manquer, demandez à 
recevoir la newsletter, contacter INFO 

SENIOR au 03 20 66 04 04 ou à  
contact.senior@ville-hem.fr. 
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Petites bêtes contre 
petits gestes… pas si bêtes !

Madame, Monsieur,

Quand ce qui est remarquable s’inscrit 
dans notre quotidien, il arrive fréquem-
ment qu’on n’y prête plus attention. 
Ponctuellement, il est donc essentiel de 
se rappeler la valeur et l’intérêt de ce qui 
nous entoure.

Les dernières journées du patrimoine 
nous ont ainsi permis de redécouvrir à la 
fois l’histoire et la singularité du plus an-
cien édifice de la commune, l’église Saint 
Corneille, la valeur artistique des vitraux 
de la Chapelle Sainte Thérèse, et le talent 
exceptionnel des artisans d’art qui contri-
buent à préserver ce bien commun.

Mais c’est aussi la cheminée dominant les 
Jardins de la Marque et le centre commer-
cial Sonar, véritable « beffroi du travail  » 
qui témoigne de ce que Hem fut, dans un 
passé encore récent, une ville d’industries. 
Elle reste aujourd’hui, sous des formes dif-
férentes, une ville d’entreprises.

C’est encore le cas également du patri-
moine naturel et agricole, que la ville pré-
serve activement, met en valeur et com-
plète, en prévoyant une place toujours 
significative de la nature dans ses aména-
gements urbains.

Car moderniser notre ville, la faire davan-
tage répondre à nos attentes pour mieux 
correspondre aux évolutions de nos mo-
des de vie, c’est aussi prendre en compte 
et perpétuer ce qui fait son originalité et 
son identité.

Jamais tout à fait la même, tout en res-
tant fidèle à elle-même, c’est comme cela 
qu’on apprécie Hem !

Francis VERCAMER 
Maire de Hem

Francis Vercamer, lors de la remise des
prix du concours de pêche

FOCUS LES ÉCHOS SORTIR HEM & VOUS

DOSSIER
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Fête Nationale : un feu d'artifice 
de convivialité
Le 13 juillet, les Hémois étaient invités 
au traditionnel rendez-vous de la Fête 
Nationale sur la Grand'Place, avec des 
concerts, des foodtrucks et un magnifique 
feu d'artifice !

Sea, Hem & Sun
Deux semaines de dépaysement sans 
quitter Hem ! Bienvenue au Sea, Hem 
& Sun qui a pris ses quartiers au stade 
Hidalgo en juillet et a accueilli 17 021 
visiteurs.

Nuit de la chauve souris
Le temps d'une soirée à la base de loisirs, 
les curieux ont pu en savoir plus sur cet 
animal encore mystérieux grâce aux 
informations de la LPO.

Ils veillent sur vos maisons
Les agents de surveillance de la voie 
publique ont surveillé les maisons des 
Hémois partis cet été, pendant l'Opération 
Tranquillité Vacances.

Dring ! C'est la rentrée !
Il fallait bien que les vacances se 
terminent ! 1934 élèves des écoles privées 
et publiques ont repris le chemin de 
l'école à Hem le 1er septembre !

Le soleil a rendez-vous avec la 
lune
Le 12 août, l'astre solaire s'est éclipsé 
derrière la lune. Les Hémois munis de 
lunettes ont pu assister à ce spectacle rare 
et grandiose grâce aux lunettes offertes 
par la Ville de Hem.

Accueils de loisirs : découvertes 
au programme
La nouvelle formule des accueils de loisirs 
a séduit enfants et parents cet été, avec 
des activités ludiques, des découvertes et 
de nombreux ateliers qui feront, qui sait, 
naître des vocations.

photo 1
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FOCUS FOCUS

HEM EN FÊTE EN CHIFFRES

1895 
emplacements de 

braderie

exposants à la braderie visiteurs dans le parc 
de la mairie dimanche kilomètres de braderie

682 2500 6,5

C'est le week-end qui prolonge les 
vacances. Une fois de plus, Hem 
en Fête a séduit un public nom-

breux. Le samedi, la traditionnelle bra-
derie n'avait rien a envier à sa voisine lil-
loise, il suffisait de voir la foule présente 
pour en juger. Et le dimanche, lors du 
festival forain, le parc de la mairie était 
transformé en kermesse d'antan, avec 
ses jeux traditionnels, ses carrousels, 
ses balades à poney, son castelet de 
marionnettes sans oublier des spec-
tacles de qualité. Que ce soit devant le 
mime Tuga, la Guinguette Magique, le 
Gran Teatro Dentro, le Petit Monsieur et 
sa drôle de tente ou le show aérien Vent 
d'Ouest en bouquet final, le public avait 
des étoiles plein les yeux !

Toute la journée les conseillers de la jeunesse se sont succédé au micro pour animer la braderie

Les enfants ont trouvé leur bonheur le dimanche dans le parc de la mairie

La renommée de Hem en Fête tient en ses nombreux spectacles de qualité.

HEM EN FÊTE :
LE REMÈDE CONTRE LE BLUES DE LA RENTRÉE !

Il fallait se lever tôt pour dénicher LA bonne affaire
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LES ÉCHOS LES ÉCHOS

TOUSSAINT : 
INFOS CIMETIÈRE

À l'approche de la Toussaint, 
voici quelques informations 

concernant le cimetière de Hem. 
Horaires d'ouverture :  Du 1er 

novembre au 31 mars : 8h-17h. Du 
1er avril au 31 octobre : 8h-19h

Les divers travaux d'entretien des 
tombes devront être terminés 

pour le vendredi 23 octobre.

Après le lundi 7 décembre, toutes 
les plantes fanées, laissées sur les 

tombes, seront enlevées par les 
services municipaux.

En ce qui concerne les 
plantations, attention ! La 

plantation d'arbustes est certes 
autorisée sur la concession, mais 

ils doivent être placés et taillés 
régulièrement de façon à rester 

dans les limites de la concession. 
Par ailleurs, les arbustes de plus 

de 2m de haut seront supprimés.

Les concessions de 15, 30, 
50 ou 100 ans doivent être 

renouvelées dans les deux années 
suivant l'expiration. Au-delà, 

les concessions pourront être 
reprises par la commune. Vous 

avez une concession et vous avez 
changé d'adresse ? Informez en la 

mairie.

Infos : 03 20 66 58 00

SEMAINE EUROPÉENNE
DE RÉDUCTION DES

DÉCHETS
La semaine européenne de 

réduction des déchets fait son 
retour avec plusieurs ateliers :

17 octobre : atelier nichoirs à 
chauves souris

14 novembre : atelier pain

21 novembre : atelier de 
fabrication d'une crème et d'un 

baume

24 novembre : atelier couture zéro 
déchet

Programme complet, horaires et 
lieux sur ville-hem.fr

Bonne nouvelle pour les Hémois qui se rendent à vélo 
vers les sites sportifs. 

POUR LES SPORTIFS :
3 NOUVEAUX ABRIS À VÉLOS

OCTOBRE ROSE
UNE PROGRAMMATION SOLIDAIRE

Du 1er au 3 octobre, le 
camion Nord Santé du 
Département proposera 

des dépistages gratuits sur ren-
dez-vous via Doctolib, pour les 
Hémoises de 50 à 74 ans. Les 2 et 
3 octobre, place au traditionnel 
challenge couture à Franchomme, 
avec les couturières bénévoles et 
By Octopus. Vendredi 2 octobre, à 
14h, une personne touchée vien-
dra témoigner. Samedi 3 octobre, 
joignez vous aux agents de la mai-
rie pour une marche solidaire. 
N'oubliez pas votre vêtement rose !
Dimanche 4 octobre, place au 
temps fort avec le Village rose sur 
la Grand'Place, avec des jeux, ate-
lier peinture, stands de commer-

çants et de senibilisation et col-
lecte de dons. Le même matin, 
une rando vélo est organisée.
Retrouvez également des ateliers 
de sensibilisation aux perturba-
teurs endocriniens avec fabrica-
tion d'objets du quotidien les 9, 23 
et 27 octobre à l'atelier partagé, au 
centre social 3 Villes et à la Maison 
de Santé. Le centre social 3 Villes 
organise également un atelier 
d'accès aux droits et de prévention 
des cancers.

Programme complet en détail sur 
ville-hem.fr

Rien de plus désagréable, 
après une bonne séance de 
sport, de retrouver son vélo 

trempé par la pluie. Pour y remédier, 
et accompagner la pratique cycliste 
qui se développe, trois abris ont été 
installés au stade Hidalgo, carre-
four du foot, du tennis, de la boxe, 
de l'athlétisme et du skate. Le deu-
xième est installé au stade Dubus, 
rue de Beaumont, à proximité du 
stade de foot, de la piscine et de la 

salle de badminton. Le troisième se 
trouve devant la salle Delcourt, rue 
Jean Jaurès, pour les basketteurs, 
mais également les pongistes car 
la salle Cruypenninck n'est pas loin. 
Ces abris gratuits sont protégés par 
un code fourni aux clubs sportifs 
pour leurs adhérents. L'installation 
de ces abris vélos par la ville s'effec-
tuera progressivement face année 
aux abords de ses équipements.

Depuis plusieurs années, Hem s'engage pour un 
mois d'octobre de sensibilisation et d'action contre le 
cancer du sein.

LISTES ÉLECTORALES :
ÊTES VOUS À JOUR ?

2027 sera une année électorale 
avec l'élection présidentielle 
les 18 avril et 2 mai et, proba-

blement, les élections législatives 
juste après. En cette fin d'année, 
c'est l'occasion de vérifier si vous 
êtes toujours inscrits sur les listes 
électorales. Si vous habitez Hem et 
que ce n'est pas le cas, ne tardez 
pas à le faire !
Autre cas de figure : vos enfants 
sont en âge de voter, sont encore 
inscrits sur les listes électorales 
hémoises, mais ont déménagé, 
n'hésitez pas à leur dire de faire le 
changement, afin que les listes 
électorales de la ville soient encore 
plus proches de la réalité.
Pas d'excuse pour s'inscrire sur 
les bonnes listes électorales. La 
demande se fait en ligne !
Rens. 03 20 66 58 00

PREMIERS SECOURS
DES FORMATIONS POUR TOUS

LUTTE CONTRE LES
VIOLENCES

LES COMMUNES
S'UNISSENT

Le mois de novembre est 
traditionnellement consacré à la 

lutte contre les violences faites 
aux femmes et intrafamiliales. 

C'est un fléau qui sévit toute 
l'année, dans tous les milieux 

sociaux, en ville comme à la 
campagne. En 2025, le nombre de 

victimes de violences physiques 
a augmenté de 5%. 73% des 

victimes de violences physiques 
dans le cadre familial sont des 

femmes. En 2025, on a recensé 
164 féminicides en France. Pour 
agir en soutien aux victimes et 

sensibiliser la population, les 
communes de Hem, Forest-sur-
Marque, Lannoy, Leers, Lys-Lez-

Lannoy, Toufflers, Sailly-Lez-
Lannoy et Willems ont décidé 

de s'unir en proposant une 
programmation sur le sujet.  

Du 7 au 30 novembre, dans les 
huit communes aux couleurs 

du ruban blanc, retrouvez 
des marches, des stands de 

sensibilisation, des apéros-débats, 
des cours de self défense et une 

programmation artistique. En 
parler, c'est déjà agir !

Programme complet sur  
ville-hem.fr 

Rappel du numéro  
Violence femme info : 39 19  

et bien entendu le 17  
pour la police 

arretonslesviolences.gouv.frEn France, 20 000 vies 
seraient épargnées si 80% 
de la population était formée 

aux gestes qui sauvent. La Ville 
propose aux Hémois de se former 
aux premiers secours, dès 10 ans. 
Les prochaines dates : samedi 14 
novembre et samedi 5 décembre, 
de 9h à 12h, en salle des mariages 
de la mairie.

Insc. 03 20 66 58 43 
contact.polville@ville-hem.fr 

dans la limite des places disponibles
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SORTIR

HEM INFO OCTOBRE 2026
NOVEMBRE 2026

ÉVÉNEMENTS

SEMAINE BLEUE : 
DU 5 AU 11 OCTOBRE

La Ville de Hem et ses partenaires 
mettent nos aînés à l’honneur le 
temps d’une semaine de rendez-

vous festifs et conviviaux.

La semaine bleue est le moment 
idéal pour faire rimer âge et 

partage. Découvrez le programme 
entre sport, conférences, ateliers… 

Sans oublier les moments 
conviviaux.

Dès le 5 octobre, tous en maillot 
pour une séance d’aquagym, avant 

d’enchaîner sur une conférence 
sur les arnaques en ligne.  

Mardi 6 octobre, place à un atelier 
nutrition suivi d’un goûter musical.  

Mercredi 7 octobre, rendez-vous 
pour une initiation au taïso, avant 
de faire travailler votre voix, avec 

l’atelier chantons générations  
et le karaoké.  

Jeudi 8 octobre, venez découvrir 
la micro-folie, avant un repas 

convivial, suivi d’un quiz santé 
et une séance de cinéma. 

Vendredi 9 octobre a lieu une 
conférence sur le smartphone. 

Samedi 10 octobre, une séance de 
badminton adapté est proposée 

suivie d’un grand loto !  
Et en point d’orgue de cette 

semaine, retrouvez le traditionnel 
banquet des aînés au Zéphyr !  

Par ailleurs, notez qu’une sortie 
au musée du nougat avec 

guinguette est proposée en 
prolongement de cette semaine 

jeudi 15 octobre !

Semaine Bleue 
Du 5 au 11 octobre 

Programme complet sur ville-
hem.fr et sur la plaquette dédiée 

disponible en mairie 
Rens. 03 20 66 04 04 

contact.senior@ville-hem.fr

INFOS PRATIQUES RAPPEL POUR 
LES DOSSIERS DE 
CNI-PASSEPORTS
Afin d’établir vos dossiers, 
prenez rendez-vous sur le 
site de la ville et effectuez 
une pré-demande sur le site 
de l’ANTS. 
Il sera notifié la liste des 
pièces à fournir.
ATTENTION la photo doit 
être de moins de six mois.
Horaires d’ouverture : du 
mardi au vendredi de 8h30 
à 12h et de 13h à 18h et le sa-
medi matin de 8h30 à 12h.
POUR LE RETRAIT DE LA 
CARTE D’IDENTITÉ ET PAS-
SEPORT, IL Y A DES HO-
RAIRES BIEN SPÉCIFIQUES :
Du mardi au vendredi de 11h 
à 11h45 et de 17h à 17h30, le 
samedi matin de 10h30 à 
11h45.

RECENSEMENT
Le Recensement est obli-
gatoire, c’est une démarche 
civique primordiale. Toute 
personne (garçon ou fille) 
de nationalité française doit 
se faire recenser dans les 
trois mois qui suivent leur 
seizième anniversaire à la 
Mairie de leur domicile, ou 
au consulat, s’ils résident à 
l’étranger. C’est une obliga-
tion légale. La Mairie ou le 
consulat délivre alors une 
attestation de recensement 
qu’il faut conserver. Celle-ci 
est nécessaire pour s’inscrire 
à tout examen et concours 
soumis au contrôle de l’au-
torité publique. Les données 
issues du recensement fa-
cilitent l’inscription sur les 
listes électorales entre 18 et 
25 ans si les conditions lé-
gales pour être électeur sont 
remplies. Par la suite, il est 
obligatoire d’accomplir une 
Journée défense et citoyen-
neté (JDC), le certificat indi-
viduel de participation est 
remis en fin de journée.

Pièces à fournir : 
Carte d’identité, livret de famille.

SIGNATURE OFFICIELLE
La légalisation d'une signa-
ture par un officier d’Etat Ci-
vil a pour but d'attester que 
cette signature est authen-
tique et qu'elle a été appo-

sée par la personne même 
qui a légalement qualité 
pour user du nom. Elle s'im-
pose dans deux cas :

 ■ Lorsqu'il s'agit de légali-
ser un document rédigé en 
français et destiné à être uti-
lisé à l'étranger ;

 ■ Lorsque cette formalité 
est requise par des textes lé-
gislatifs ou réglementaires 
(par exemple, la légalisation 
de signature des titulaires de 
titres nominatifs de valeurs 
mobilières).
La légalisation est faite par 
le maire ou l'adjoint délégué 
qui le remplace, en présence 
de l'administré connu de lui 
ou accompagné de deux té-
moins.
IMPORTANT : Le document 
doit être signé lors de la lé-
galisation, jamais avant !

RAPPROCHEMENT 
POLICE POPULATION
Vous voulez donner votre 
avis sur la vie dans votre 
quartier ? Contactez par 
mail : police-roubaix@inte-
rieur.gouv.fr. Votre avis sera 
pris en compte mais il n'y au-
ra pas de réponse individua-
lisée.

SAMEDI 21 NOVEMBRE
DON DU SANG

De 8h à 13h à l'Espace Culturel 
Franchommes

HORAIRES CIMETIÈRE
 ■ �Du 1er novembre au 31 
mars : 8h-17h

 ■ �Du 1er avril au 31 octobre : 
8h-19h

PROJETS D'INITIATIVE 
CITOYENNE
Vous êtes habitant.e, membre 
d’un collectif ou d’une asso-
ciation à Hem ? Vous avez un 
projet pour améliorer le quo-
tidien des quartiers secteur 
Hauts-champs, Longchamp, 
Lionderie, 3 fermes ou 3 Bau-
dets ? Déposer un Projet 
d’Initiative Citoyenne (PIC) en 
scannant le QR code juste ici 
et apprenez à monter un pro-
jet, à défendre vos idées et à 
animer votre quar-
tier ! 

Plus d’infos au 

03.20.66.58.43 ou contact.polville@
ville-hem.fr 

Téléchargez le formulaire en 
scannant ce QR code

PETITE ENFANCE 

CONSULTATIONS PMI
Consultations de planifica-
tion familiale (suivi de gros-
sesse, de contraception et 
de gynécologie) le jeudi de 
9h à 11h sur rendez-vous.
Consultations infantiles (sui-
vi médical enfants moins de 
6 ans) le mardi et le vendre-
di de 8h45 à 11h15 sur ren-
dez-vous.

Site Diligent,  
231 avenue Laënnec, 1er étage 

Pour prendre rendez-vous : 
03 59 73 69 25 (le jour de 

consultation)   
03 29 73 84 59 (les autres jours)  

pmi-roubaixhem@lenord.fr

GUICHET UNIQUE 
PETITE ENFANCE
Dossiers de pré-inscription à 
remplir en ligne sur le portail 
famille. Ces pré-inscriptions 
concernent uniquement 
l’accueil régulier dans les 7 
structures financées par la 
ville : le Tipi, la Ruche, l'Oasis, 
le Nuage, les crèches Les Pe-
tits Tambours, 1,2,3 éveil et 
Rigolo comme la vie.

A la Maison de la Petite Enfance,  
124 rue des écoles. 

Inscriptions : 03 20 02 49 32 - 
delphine.perin@ville-hem.fr

EDUCATION

INSCRIPTION DANS LES 
ÉCOLES PUBLIQUES DE 
HEM ANNÉE 2027/2028
Effectuer cette démarche :

 ■ Vous êtes hémois(e), 
vous souhaitez inscrire votre 
enfant dans l’école de votre 
secteur de domicile > Dé-
marche à effectuer sur le 
Portail Famille
Le Portail famille vous per-
met d’inscrire (si vous ha-
bitez Hem) vos enfants à 
l’école publique de la ville de 
Hem correspondant à votre 
périmètre scolaire (prise en 
compte de votre lieu de do-
micile).
Il est à noter que la scolari-
sation des enfants de moins 
de 3 ans n’est pas obligatoire 
et leur admission est donc 
subordonnée au nombre 
de places restantes à la ren-

Imaginez une maison hantée à ciel ouvert, avec des 
spectacles tous publics pour frissonner ensemble !

HALLOWEEN : 
FRISSONS DANS LE PARC DE LA MAIRIE !   

CARTES D’IDENTITÉ
Les conditions de  
renouvellement et  
de délivrance
Les motifs de demande 
en vigueur restent inchan-
gés : première demande, 
renouvellement du titre ar-
rivant à expiration, renou-
vellement suite à perte ou 
vol, renouvellement pour 
changement d’état civil. 
Le changement d'adresse 
n'est pas obligatoire sur un 
titre d'identité.
L'actuelle procédure à 
suivre pour obtenir une 
CNI ne sera en aucun cas 
modifiée.
Attention :
Le délai de délivrance : dé-
lai variable en fonction de 
la demande de titre de 3 à 
5 semaines en moyenne.
Durée de validité
La validité de ce nouveau 
titre est de 10 ans. Une 
carte nationale d'identi-
té (CNI) en cours de validi-
té au 17 Mai sera toujours 
valable. A compter d’août 
2031, les CNI ancien mo-
dèle dont la date de validi-
té sera postérieure à cette 
date, permettront aux ti-
tulaires d’attester de leur 
identité sur le territoire na-
tional, mais ne permettra 
pas de voyager dans les 
autres pays européens.
Retrait de la carte 
d’identité
Présence obligatoire de 
l’enfant au dépôt du dos-
sier. Présence obliga-
toire au retrait de la carte 
d’identité à partir du 12 
ans.

Site de la ville :
ville-hem.fr

Quelques jours après la mur-
der party, organisée par le 
Conseil de la Jeunesse et à 

destination des adolescents (voir 
page 2), ne manquez pas le tradi-
tionnel rendez-vous d'Halloween 
dans le parc de la mairie. Musique 
mystérieuse, décors monstrueux 
et brouillard vous 
accueilleront pour 
une déambula-
tion dans les allées 
du parc. Des per-
sonnages hauts 
en couleurs vous 
raconteront des 
histoires, vous pro-
poseront des tours 
de magie ou de 
jonglerie... Pas d'inquiétude pour 
les tout petits (3-ans), deux par-
cours sont organisés pour ne pas 

les traumatiser ! Avec le parcours 
de la petite frousse, dès 17h on 
évite les cauchemars. Pour les plus 
aguerris, dès 19h45, suivez le par-
cours du grand frisson. À l'issue de 
chacun des parcours, un spectacle, 
proposé par la Compagnie des 
Cendres, aura lieu au stade Dubus. 

Parents et enfants, 
n'oubliez pas votre 
déguisement !

Samedi 31 octobre 
dès 17h (petite 

frousse) et 19h45 
(grand frisson)  

parc de la mairie 
(rue de Beaumont) 
Gratuit sur inscrip-

tion sur ville-hem.fr  
et au PIJ 

Pour les enfants hémois  
ou scolarisés à Hem

SIS

Deux parcours 
adaptés selon 

l'âge

CONCERT DE LA SAINTE CÉCILE : 
L'ODYSSÉE DE L'EOH

Dimanche 15 novembre, 
embarquez pour « L’Odyssée 
de l’EOH », un voyage musi-

cal au cœur de l’espace. Guidé 
par les musiciens de l’Ensemble 
Orchestral de Hem, le public tra-
versera constellations, galaxies et 
mondes lointains au fil d’un pro-
gramme riche en émotions et en 
découvertes. 
Une invitation à lever les yeux vers 
les étoiles et à se laisser porter 
par la puissance évocatrice de la 
musique.

Concert de la Sainte Cécile 
Dim. 15 novembre à 11h au Zéphyr 

Gratuit sur réservation : zephyrhem.fr
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DU 11 AU 28 NOVEMBRE
EXPOSITION "PREMIÈRE 
GUERRE MONDIALE"
"L'année 1916 et la bataille de 
Verdun". Venez découvrir la 
bataille la plus connue de la 
première Guerre Mondiale 
qui s'est déroulée il y a 110 
ans. Panneaux d'exposition, 
objets de collection... Expo-
sition proposée en collabo-
ration avec l'association His-
torihem.

Du mardi au samedi de 10h à 12h et 
de 14h à 17h 

Maison du Patrimoine et d'Histoire 
Locale. 

Entrée Libre.

DU 27 AU 29 NOVEMBRE
EXPOSITION "LES 
PRÉSENTES"
Venez découvrir les créations 
et mondes artistiques des 
membres du collectif "Les 
Présentes" composé de Ca-
rol Gabrel, Claire Tillie (sculp-
tures), Claire Schneier (aqua-
relle), Marine Villez (pastel), 
Valérie Lougrada (mosaïque) 
et Jean-François Merly (pho-
tographies).

Exposition ouverte le vendredi 27 
novembre de 14h à 18h, le samedi 28 
novembre de 10h à 12h et de 14h à 18h, 
et le dimanche de 10h à 12h et de 15h 

à 18h. 
À Franchomme - Entrée Libre.

AINSI DANSE
ATELIER PARENT-
ENFANT
Des ateliers Parent-Enfant 
auront lieu de novembre 
2026 à avril 2027. Venez dé-
couvrir la danse avec votre 
enfant de 10h à 11h pour les 
2/4 ans et de 11h à 12h pour 
les 4/6 ans.

Tarif : 12€ par duo pour les 
adhérents et 16€ par duo pour les 

non adhérents.
ATELIERS SOPHROLOGIE
Découvrez la sophrologie pour 
améliorer votre bien-être, dé-
velopper votre lâcher prise, re-
venir à l'essentiel. 6 séances 
sont proposées les lundis de 
18h30 à 19h30 (à partir du 5 
octobre). 

Tarif : 65€ les 6 séances. 
Rens. La Cantoria,  

1 pl. de la République 
07 50 57 06 04   

ainsidanse@yahoo.fr

HEM LOISIRS
L'association Hem-Loisirs  
vous propose :

 ■ Des conférences sur l'his-
toire de l'art, la musique, 
la littérature, l'invitation au 
voyage, la géostratégie ...

 ■ Des clubs de bridge, 
d'échecs

 ■ Des ateliers d'aquarelle, de 
couture, de sport cérébral, 
d'art floral

 ■ Des sorties et un voyage à 
Rome en mai.

Renseignements: hem-loisirs.fr
JEUDI 1ER OCTOBRE
CONFÉRENCE 
INAUGURALE
"La joie de manger" par le Dr 
Jean-Michel Lecerf, directeur 
du service nutrition de l'insti-
tut Pasteur.

Entrée gratuite, ouverte à tous 
à Franchomme

JEUDI 5 NOVEMBRE
CONFÉRENCE
Géo-stratégie des religions 
et des spiritualités par Chris-
tian Defebvre.

Participation : 5€, salle des fêtes
HISTOIRE DE L'ART
Les jeudis de 9h30 à 11h30

 ■ Le 8 octobre : les artistes à 
la recherche du bonheur

 ■ Le 12 novembre : Caspar 
Friedrich, à la recherche du 
sublime

 ■ Le 26 novembre : William 
Turner, le peintre de la lu-
mière
Par Marie Castelain

 à l'Espace Cultuel Franchomme
AU RENDEZ-VOUS DES 
MÉLOMANES
Les lundis de 9h30 à 11h30

 ■ Le 12 octobre : Bedrich Sme-
tana

 ■ Le 16 novembre : histoire d 
ela musique hongroise
Par Denis Simandy
VENDREDI 9 OCTOBRE
GÉO-STRATÉGIE
Géo-stratégie de l'humani-
taire par Christian Defebvre.

de 9h30 à 11h30 à l'Espace Culturel 
Franchomme

LITTÉRATURE
Les mardis de 9h30 à 11h30

 ■ Le 10 novembre : les repas 
dans quelques œuvres litté-
raires et cinématographiques

 ■ Le 17 novembre : Camus au-
jourd'hui

 ■ Le 24 novembre : Michel 
Quint et la métropole lilloise
Par Claudine Maes 

à l'Espace Culturel Franchomme

DEGRAPH
L’asso Dégraph’ organise 
des séances libres de dess-

sin d’après modèle vivant. 
Ouverts à tous, débutant ou 
dessinateur chevronné, re-
joignez nous, ces ateliers ne 
sont pas des cours mais des 
moments de pratique par-
tagée et de convivialité.

Le vendredi de 19 à 21 h. 
Espace Culturel Franchomme. 

Renseignements à degraph.fr ou 
degraph@laposte.net

LES CRÉA D'ABORD
Chaque jeudi, les Créa 
d’abord proposent leur ate-
lier couture, pour apprendre 
ou se perfectionner en cou-
ture, réaliser ses projets dans 
une ambiance conviviale.

Rendez-vous de 13h30 à 17h,  
au CIB, 2 rue Racine.                          

Rens. 06 30 36 56 09 ou  
asso.lescreadabord@gmail.com

GV HEM SPORT
 ■ Gym d'entretien senior le 

vendredi de 10h15 à 11h15 à la 
salle Dubus

 ■ Gym active le mardi de 20h 
à 21h à la maison du foot

Anne Beuscar - 06 31 02 64 80 
Martine Dhennin - 06 31 79 40 15

MÉDIA L'ART POUR TOUS
 ■ Atelier de peinture au po-

choir avec Fabienne Ver-
cruysse, un samedi par mois 
de 14h30 à 16h30.
Atelier ouvert à tous dès 6 
ans (avec un adulte jusqu’à 8 
ans), matériel fourni. Places li-
mitées.

 ■ Cours de dessin acadé-
mique avec Yasha, 3h par se-
maine.
Tous les mardis, de 9h à 12h. 
Atelier destiné aux adultes

 ■ Travail du cuir avec Emmie 
Delfosse 
Samedi 10 octobre : 2 bijoux 
au choix minimum (boucles 
d’oreilles, bracelet ou bro-
che).
L’atelier ouvert à tous dès 12 
ans, matériel fourni. Aucun 
pré requis nécessaire. 35€ 
l’atelier. Places limitées.

 ■ Atelier Journal créatif de 
Sabine un jeudi matin ou un 

samedi matin par mois.
Atelier ouvert à toutes et tous 
dès 18 ans.
En dehors de votre cahier, le 
matériel est fourni !

 ■ Cours d’aquarelle tous ni-
veaux avec Sylviane Cateau le 
vendredi de 14h à 17h, une se-
maine sur deux.
Adultes de tous niveaux bien-
venus ! 

 ■ Peinture acrylique et pas-
tel avec Yasha, 2 vendredis 
par mois de 14h30 à 17h. 
Adultes de tous niveaux bien-
venus !

 ■ Atelier Sculpture-Mode-
lage avec Carol le jeudi de 16h 
à 18h30.
Adultes de tous niveaux bien-
venus !

 ■ Patchwork et travaux d’ai-
guille, avec Sabine Bigache, 
le mardi de 14h30 à 17h.

 ■ Atelier Loisirs créatifs, avec 
Christine, 2 mercredis par 
moi de 14h30 à 17h30. 
Atelier destiné aux adultes.
Fonctionne avec une carte 
rechargeable de 5 séances 
pour une totale liberté. Le 
matériel est compris ! Adultes 
de tous niveaux bienvenus !

 ■ Qi Gong Daoyin Yang-
sheng Gong Shi Er Fa avec 
Anne Dhalluin le mardi de 
10h à 11h.

 ■ Qi Gong Dawu appelé 
La Grande Danse avec Ma-
rie-Anne Renaud, le mardi de 
17h45 à 18h45.

 ■ Taï Chi Chuan avec Daniel 
Millescamps, le mardi de 19h 
à 20h et le jeudi de 15h30 à 
16h30.

Rendez-vous sur notre site 
pour plus d’informations 

(news, dates et horaires, lieux, 
modalités d’inscription, etc) : 

associationmedia59.wixsite.com/
media.

Adhésion et règlement des ateliers 
à l’adresse suivante : https://www.

helloasso.com/associations/media-
l-art-pour-tous

ACTIGYM
Le temps des vacances ar-
rive à sa fin,temps de décou-
vertes, de repos de dépay-
sement et de réflexion sur 
l'organisation de nos activi-
tés pour la rentrée 
Si vous désirez garder ou re-
trouver souplesse fluidité 

trée de septembre. Dans ce 
cas, nous procédons à une 
inscription et vous orientons 
vers le directeur/la directrice 
de l’école qui vous informera 
de la possibilité ou non d’ac-
cueillir votre enfant.

Lien vers le Portail Famille sur le 
site de la ville, rubrique Enfance 

Jeunesse.
Vous n’avez pas de compte 
sur le Portail Famille : vous 
pouvez vous rendre sur le site 
via ville-hem.fr, créer vos ac-
cès et créer votre dossier. Le 
dossier sera alors en attente 
de validation. A réception de 
la validation, vous aurez ac-
cès aux différentes inscrip-
tions dont les inscriptions 
scolaires.
Un guide d’utilisateur est à 
votre disposition sur le portail 
pour vous aider dans vos dé-
marches.

 ■ Vous êtes hémois(e), vous 
souhaitez inscrire votre en-
fant dans une école hors de 
votre secteur de domicile 
> Démarche à effectuer au-
près du Service Actions Edu-
catives
La procédure de demande de 
dérogation scolaire intramu-
ros vous sera expliquée et 
un imprimé vous sera trans-
mis pour effectuer votre de-
mande.

 ■ Vous n’êtes pas hé-
mois(e), vous souhaitez ins-
crire votre enfant dans une 
école de Hem > Démarche à 
effectuer auprès du Service 
Actions Educatives
La procédure de demande de 
dérogation scolaire extramu-
ros vous sera expliquée et 
un imprimé vous sera trans-
mis pour effectuer votre de-
mande.

 ■ Vous êtes famille d’ac-
cueil, vous souhaitez ins-
crire un enfant qui vous a été 
confié > Démarche à effec-
tuer auprès du Service des 
Actions Educatives.
La procédure de demande 
d’inscription et les docu-
ments à fournir vous seront 
indiqués.

Coordonnées du service :  
03 20 66 70 12 ou  

inscriptions.scolaires@ville-hem.fr 

INSCRIPTIONS À L'ANNÉE 
ÉCOLE MUNICIPALE 
D'ARTS PLASTIQUES
Dernières places disponibles. 
A partir de 3 ans et jusqu'à 
17 ans inclus (contes, dessin, 
peinture, volume, illustration, 

bande dessinée, techniques 
du dessin, préparation aux 
études artistiques...).

Inscriptions à l'accueil de l'Espace 
Culturel Franchomme sur rendez-

vous. Renseignements au 03 20 66 
58 48 ou sur emap@ville-hem.fr

STAGE D'ARTS 
PLASTIQUES TOUSSAINT 
2026
du 26 au 31 octobre (5 jours) - 
Danse et Arts Plastiques sur le 
thème "Mouvement"
en collaboration avec l'asso-
ciation Ainsi Danse.

 ■ 3-5 ans de 10h à 12h,
 ■ 6-13 ans de 14h à 17h.

Inscriptions sur le portail famille 
jusqu'au 7 octobre - dans la limite 

des places disponibles. 
Renseignements au 03 20 66 58 48

.STAGE D'ARTS 
PLASTIQUES NOËL 2026
du 21 au 24 décembre 
(4 jours) - Danse et Arts 
Plastiques sur le thème "Mon 
ange" en collaboration avec 
l'association Ainsi Danse.

 ■ 3-5 ans de 10h à 12h,
 ■ 6-13 ans de 14h à 17h.
Inscriptions sur le portail famille du 
18 novembre au 9 décembre - dans 

la limite des places disponibles. 
Renseignements au 03 20 66 58 48

SENIORS

RETRAITÉS ET CONNECTÉS
Initiation au numérique (or-
dinateur, tablette, smart-
phone). Formation à domicile 
sur mesure prise en charge 
par la ville.

Rens. Infos Séniors : 03 20 66 04 04

HEM TA RETRAITE
Yoga, Danse, Peinture, Re-
flexologie, Premiers secours.
Retrouvez notre programme 
pour les séniors en mairie ou 
sur ville-hem.fr

Rens. 03 20 66 04 04

COMMÉMORATION

MERCREDI 11 NOVEMBRE
ARMISTICE DE 1918
Pour les enfants, retrouvez au 
dos du magazine un bleuet 
et un poppy (coquelicot) à co-
lorier et découper pour ame-
ner au défilé.

Rendez-vous à 10h45 sur le parking 
de la mairie pour le départ du défilé

RECHERCHE DE PORTE-
DRAPEAU
Les anciens combattants des 
ACPG-CATM recherchent 
un·e porte-drapeau pour 
porter le drapeau de l'asso-
ciation lors des cérémonies 
patriotiques de Hem. Le vo-
lontaire sera membre du 
bureau et accueilli gratuite-
ment.

Rens. M Degalle au 03 20 83 38 94 
ou 06 38 83 96 50

LOISIRS

ATELIER PARTAGÉ
 ■ Tous les lundis de 13h30 à 

16h : pose ton papier peint et 
récup rénov + accès à l'outil-
lothèque.

 ■ 10/10 et 07/11 : repair café de 
9h30 à 12h

 ■ 13/10 et 27/10, 10/11 et 24/11  : 
atelier écolo rigolo de 9h à 12h

 ■ 07/10, 21/10, 01/11, 04/11, : 
atelier zéro déchet de 14h à 
16h. récup créatif Halloween 
le 07/10, baume pour corps 
et lèvres le 21/10 (amenez 2 
pots de 50ml), gel douche et 
savon le 04/11, saponification 
à froid le 01/11 (amenez une 
brique type lait, boîte type 
beurre avec couvercle. Venir 
en manches longues et des 
gants Mappa si possible).

 ■ 20/10 et 17/11 : atelier créatif 
peinture de 14h30 à 16h30

 ■ 28/10 : atelier EDF sur les 
applications numériques 
pour suivre ses consomma-
tions, de 14h à 16h.

 ■ 03/10, 17/10, 31/10, 14/11 et 
28/11  : café des idées, 9h à 12h

Ateliers Gratuits sur inscriptions. 
Inscriptions auprès de la ville au 03 

20 66 58 43 ou par mail « contact.
polville@ville-hem.fr ». 

Rdv au 702 rue Ambroise Paré. 
D’autres ateliers sont également 

proposés par le Centre Social des 3 
Villes, renseignez auprès d’eux au  

03 20 75 49 62.

SAMEDI 3 OCTOBRE
RENDEZ-VOUS DU CONTE
À l'occasion de la Nuit des Bi-
bliothèques, les bénévoles de 
la Médiathèque proposent 
un RDV du conte pour les en-
fants jusqu'à 6 ans.

À 16h à Franchomme 
Gratuit (sans inscription)

CLUB CIN'HEM'A
MARDI 13 OCTOBRE
"Partir un jour" d'Amélie Bon-
nin, avec Juliette Armanet, 
Bastien Bouillon et François 
Rollin.
À 19h à Franchomme, 5€ pour les non 

adhérents. Rens. 03 20 66 58 48.
MARDI 17 NOVEMBRE
"Dolorès Claiborne" de Taylor 
Hackford, avec Kathy Bates, 
Jennifer Jason Leigh et Chris-
topher Plummer.
À 19h à Franchomme. Dans le cadre 

de la semaine contre les violences 
faites aux femmes par le CCAS de 

Hem. Entrée libre.

MARDI 27 OCTOBRE
CINÉ VACANCES
"Lilo & Stitch : le film" de Dean 
Fleischer Camp, avec Emma-
nuel Garijo, Chris Sanders et 
Maia Kelaoha.

À 15h, lieu à définir. Tarif : 4€

MERCREDI 14 OCTOBRE
SPECTACLE DE 
MARIONNETTES
"Kynut et la Montagne Morse" 
proposé par les bénévoles de 
la médiathèque

À 16h à Franchomme 
Gratuit (sans inscription)

JUSQU'AU 17 OCTOBRE
EXPOSITION "LES 
ESTAMINETS DE HEM"
Venez découvrir l'histoire des 
estaminets qui existent ou 
ont existé sur Hem.
Panneaux d'exposition, 
objets de collection, et 7 
oeuvres de l'artiste Thérèse 
Seynhaeve sur les estami-
nets d'antan seront présen-
tées lors de l'exposition.
Exposition proposée en col-
laboration avec l'association 
Historihem.

Du mardi au samedi de 10h à 12h et 
de 14h à 17h. 

Maison du Patrimoine et d'Histoire 
Locale. 

Entrée Libre.

Crédit photo : Warner Bros.
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force et équilibre alors rejoi-
gnez nous aux cours d'Iris 
Kinésithérapeute DE Qui en-
seigne le renforcement mus-
culaire en profondeur dans 
le respect des anatomies de 
chacun 

 ■ Actigym : Cours d'une 
heure en musique avec du 
cardio training et des abdo 
fessiers et étirements avec 
du petit materiel (ballons 
élastiques disques rouleaux)
en insistant sur la respiration 

 ■ Pilâtes  : Cours de 10 12 per-
sonnes maximum axés sur 
un renforcement musculaire 
en profondeur 45mn 

 ■ Actidos : Cours de 45mn 
10 12 personnes maximum 
axés sur les dorsaux et étire-
ments pour acquérir de bons 
réflexes posturaux 
Pour tout renseignement mettez un 
message au numéro 06 83 33 02 38. 

ou actigym.hem@gmail.com 

I FIT GOOD
L'association I Fit Good pro-
pose des cours collectifs de 
fitness 100% femmes à partir 
de 16 ans . Ces cours sont dis-
pensés par une coach diplô-
mée, Mme Fellahi Charlotte.
(Zumba, Renforcement muscu-
laire, Step, Pilat'ball, Stretching) 

Voici notre planning : 
 ■ Lundi 18h30 Renforcement 

musculaire /19h15 Zumba 
 ■ Mardi 18h30 Pilat'ball 
 ■ Mercredi 12h30 Zumba / 

19h Step / 20h Stretching  
 ■ Jeudi 18h30 Renforcement 

musculaire / 19h15 Zumb
 ■ Vendredi 19h Step
 ■ Samedi 10h Renforcement 

musculaire 11h Zumba 
Rens. ifitgood59510@gmail.com  

06 62 21 40 99 
https://ifitgood.simplybook.it/v2/

SAVE
Sauvegarde et Amélioration 
du Cadre de Vie et de l'Envi-
ronnement. Si vous êtes in-
téressé(es) par tous les en-
jeux environnementaux du 
secteur, qu'il s'agisse d'amé-
nagement du territoire, de la 
préservation du patrimoine 
paysager agricole et culturel, 
des déplacements urbains 
et périurbains, l'association 
SAVE tient ses réunions tous 

les 3e mercredis de chaque 
mois, à 19h, à la salle des 
fêtes, 36 rue du Gal Leclerc.

Rens. 06 31 18 72 29

GÉNÉA'HEM
Permanences le samedi ma-
tin,hors vacances scolaires, à 
Franchomme, salle de la Ber-
gerie, de 10h à 12h.
Chaque samedi, séance gra-
tuite ouverte à tous pour la 
découverte et l'initiation à la 
généalogie.

Renseignement : geneahem.free.fr

MÉDIATHÈQUE
La Médiathèque de Hem fait 
désormais partie du réseau 
Marque Page (Hem, Lannoy, 
Lys-Lez-Lannoy et Toufflers).
L'adhésion est individuelle 
et annuelle de date à date : 
8  € pour les adultes habitant 

les communes du réseau 
Marque Page (Hem, Lannoy, 
Lys-Lez Lannoy et Toufflers), 
gratuit pour leurs enfants de 
moins de 18 ans, 15 € pour les 
habitants hors communes 
du réseau Marque Page.  
Attention, il vous faudra pré-
senter au moment de l'ins-
cription ou de la réinscription 
une pièce d'identité et un jus-
tificatif de domicile de moins 
de 3 mois.
Cette adhésion vous donne 
également droit à tout le ca-
talogue des médiathèques 
du réseau et un accès gratuit 
à la Médiathèque numérique 
en ligne proposée par la MEL 
(formations, presse, vidéos, 
BD et mangas...).

Rens. 03 20 66 83 95 ou sur www.
mediatheque-hem.net

L’Arborée est un programme immobilier Vilogia - RCS Lille Métropole 475 680 815. Document et illustrations non contractuels. Conception : Service Communication - 09/2026. 

Commercialisation sous conditions d’éligibilité : résidence principale de l'acquéreur - plafonds de ressources du réservataire à respecter. (1) TVA 5,5 % sous réserve de la 

réglementation en vigueur. (2) Le bénéfice du PTZ est conditionné au respect de plafonds de ressources et réservé aux personnes n’ayant pas été propriétaires durant les deux années 

précédant l’achat et finançant l’acquisition de leur résidence principale.

vilogia.fr
accession@vilogia.fr JE PARTICIPE

La Maison Du Football, 
Rue de la Lionderie, 59510 Hem

DEVENEZ PROPRIÉTAIRE
DE VOTRE RÉSIDENCE PRINCIPALE À HEM JEUDI 5 

NOVEMBRE
18H30

TVA
5,5 %(1)

Prêt
à taux
Zéro(2) 

INVITATION À LA PRÉSENTATION DE VOTRE FUTURE RÉSIDENCE

Informations pour 
la période d'octobre et 

novembre à faire parvenir  
avant le 1er novembre  

au service communication, 
communication@ville-hem.fr

i
Connu pour ses talents d'au-

teur, Laurent Ruquier a réuni 
deux comédiens : François 

Berléand et Max Boublil, pour une 
c o n f r o n t a t i o n 
des générations 
sur les planches. 
Avec l'Expérience 
théâtrale, le 16 
octobre, le public 
va se régaler des 
décalages entre 
théâtre d'hier et 
d ' a u j o u r d ' h u i . 
Alors que Céline 
Dion fait son grand retour à Paris, le 
groupe Destin rendra hommage à 
ses plus grands tubes le 17 octobre. 
Fondé  en 1979, le groupe I Muvrini 
quittera sa Corse natale pour nous 
faire voyager, le temps d'une soi-
rée, le 5 novembre. Dans un autre 
style, Vincent Delerm, et sa pop 
française pleine de références, vien-
dra au Zéphyr le 12 novembre. Le 
15 novembre, ne manquez pas le 
concert de la Sainte Cécile de l'En-
semble Orchestral de Hem (voir 
page 10). Place à l'humour, le 20 
novembre, avec deux spectacles 
complets : "Imparfaits", le one man 
show de Florian Lex, également 
connu sur YouTube ou dans la série 
"Scènes de Ménages". Les zygo-
matiques n'auront pas le temps de 
refroidir avec la venue d'Édouard 
Deloignon, le 21 novembre. Acteur, 
réalisateur, humoriste, romancier... 
Puis Alex Lutz viendra présen-
ter son spectacle mêlant humour 
et émotion "Sexe, grog et rocking 
chair", le 27 novembre. Attention, 

pour là aussi, ça risque d'être com-
plet ! On continue avec l'humour 
et Laura Calu, qui viendra le 28 
novembre au Zéphyr, présenter 

son one woman 
show. Novembre 
s'achèvera avec 3 
représentations 
de K-pop Shadow 
S l aye r s ,  un e 
comédie musicale, 
qui affiche d'ores 
et déjà complet, le 
29 novembre.

Programmation complète sur 
zephyrhem.fr

Réservez vite 
vos places !

ÉVÉNEMENTS

LA COURSE NATURE DU
VAL DE MARQUE LANCE

SON MARATHON !
 Vous aimez les défis ? Alors ne 
manquez pas la Course Nature 
du Val de Marque le dimanche 
29 novembre. Au départ de la 

Grand'Place de Hem, vous aurez 
le choix entre plusieurs parcours 
de course à pied : 8, 13 ou 25 km, 

sans oublier deux randonnées 
de 8 et 13 km. Nouveauté cette 

année : un marathon de 42 km est 
ajouté pour les plus téméraires  ! 

C'était une attente de la part 
des coureurs à la recherche de 

nouveaux challenges. Organisée 
par la Ligue d'Athlétisme du Nord, 

la Course Nature du Val de Marque 
permet à la fois de rassembler la 

communauté des runners autour 
d'un événement sportif et convivial 
"d'hiver", tout en mettant en avant 
le territoire du Val de Marque, dans 

lequel se situe Hem. Avec le 42 
km, le parcours s'étend désormais 
jusqu'à Péronne en Mélantois ! La 

course bénéficie également  du 
label trail "bronze" de la Fédération 

Française d'Athlétisme. L'année 
dernière, la course avait réuni 

plus de 1700 coureurs. Ce chiffre 
devrait être largement dépassé 
le 29 novembre, avec l'ajout du 

marathon. 

Côté inscription : tout se fait 
en ligne via la plateforme 

milesrepublic et le retrait des 
dossards sera possible samedi 
28 novembre, de 10h à 18h, ou 

dimanche 29 novembre, dès 7h, à 
la salle Leplat.

Alors ? On se voit sur la ligne de 
départ ?

Course Nature du Val de Marque 
Dimanche 29 novembre au départ 
de la Grand'Place. Premier départ 

à 8h (42 km)

LA RENTRÉE DU ZÉPHYR
FAITES LE PLEIN DE SPECTACLES
Ça y est ! La saison 2026-2027 est sur le point de 
démarrer. Voici à quoi s'attendre pour les deux mois à 
venir au Zéphyr.
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Respecter le vivant, sans pour autant se 
laisser déborder par les espèces invasives 
qui, par leurs nuisances, peuvent rapide-

ment compliquer la vie quotidienne. Les rats qui 
longent murs ou caniveaux, les moustiques qui 
« pourrissent » une soirée d’été, les frelons asia-
tiques et leurs nids en hauteur… autant d’épi-

sodes que nous avons toutes et tous 
plus ou moins directement vécus, 
et qu’on ne souhaite pas renouve-
ler  ! Ces petites bêtes ont sans doute 
toute leur place, à la condition de 
rester justement à leur place, sauf à 
devenir invasives et à se révéler nui-
sibles. Des campagnes curatives de 
désinfestation sont alors à engager. 
Pour éviter d’en arriver là, la vigilance 
de toutes et tous est encore la meil-
leure prévention : des gestes simples 

et pourtant efficaces pour lutter contre les inva-
sions. La ville agit elle aussi, en diffusant infor-
mations, sensibilisations et en appui des parti-
culiers.

Moustiques, rats, frelons… autant d’espèces qui peuvent nuire à la vie 
quotidienne et devenir rapidement invasives. Comme toujours, la vigilance 

est la meilleure prévention. 

Petites bêtes contre petits 
gestes… pas si bêtes !

des réflexes 
à adopter 

pour éviter la 
prolifération

DOSSIER
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LE DOSSIER LE DOSSIER

Dans la grande famille des moustiques, il consti-
tue une catégorie bien particulière. Le mous-
tique-tigre, est très petit, mais il est reconnais-

sable à ses rayures blanches sur le corps et les pattes. 
Très agressif, le moustique-tigre est capable de vous 
piquer à dix reprises en une minute selon l’ARS ! Il est 
aussi très résistant : la femelle a une espérance de vie 
plus longue que la moyenne. Ses œufs résistent aux 
températures chaudes comme au gel, ce qui lui assure 
une progéniture nombreuse, à raison de 75 à 100 œufs 
pondus tous les 4 jours ! On comprend mieux qu’il se 
soit ainsi disséminé dans 83 départements depuis son 

apparition en France, à Menton, en 2004, jusqu’à Hem 
cet été… Le moustique-tigre est une espèce envahis-
sante, qui fait preuve d’une grande capacité d’adap-
tation. Tout cela suffirait déjà à le rendre fortement 
déplaisant s’il ne s’avérait pas aussi que le mous-
tique-tigre est vecteur de maladies telles que le Zika, 
le Chikungunya et la dengue. Il n’est pas en lui-même 
porteur de ces virus, mais il peut les transmettre après 
avoir piqué une personne déjà infectée. Une bonne 
raison supplémentaire pour éviter la propagation de 
la bestiole.

LE MOUSTIQUE-TIGRE : 
QUI C’EST CELUI-LÀ ? 

Prochainement, une nouvelle aide aux particu-
liers viendra compléter celles déjà existantes 
dans le cadre du développement durable. En 

effet, depuis plusieurs années le frelon asiatique s’est 
installé et s’attaque aux abeilles et aux autres insectes 
pollinisateurs. Cette prolifération se traduit dans notre 
ville par la mise à jour régulière de nids, souvent situés 
en hauteur, abritant des colonies entières. A l’automne, 
les signalements en mairie sont ainsi nombreux, les 
arbres perdant peu à peu leurs feuilles et découvrant 
les nids en question. Cependant, moins ceux-ci sont 
accessibles, plus leur traitement par un professionnel 

coûte cher aux particuliers, ce qui peut constituer un 
frein à leur éradication. Or, l’élimination des nids est 
essentielle pour éviter la dissémination des reines : 
une seule en engendre plusieurs dizaines, qui chacune 
créeront leur propre nid ! À cette fin, la Municipalité 
proposera prochainement au conseil municipal d’ap-
porter une aide pour une intervention d’un profession-
nel agréé sur un nid souvent très haut qui se déve-
loppe à l’abri des regards durant l’été.

BIENTÔT UNE AIDE DE LA VILLE 
CONTRE LES FRELONS

La présence de rats sur l’espace public fait par-
tie des fléaux réguliers auxquels les habitants, 
comme la ville elle-même, sont confrontés. Sur ce 

point, les bons réflexes en prévention sont essentiels 
afin d’éviter leur prolifération. Ne pas abandonner de 
sacs poubelles, fermer son composteur pour protéger 
son jardin, ne pas nourrir les pigeons ou autres oiseaux 
qui, la nuit tombée, laissent bien sûr leur place aux rats 
qui se délectent ainsi du pain délaissé et autres graines 
dispersées, isoler le fond du composteur avec un gril-
lage…. La ville maintient de son côté les campagnes de 
dératisation qu’elle mène deux fois par an sur le terri-
toire en coordination avec le bailleur social Vilogia qui 
traite ses espaces privés. Les particuliers aussi peuvent 
employer des produits d’élimination lorsque les bons 
gestes ne suffisent plus, avec bien sûr toutes les pré-
cautions d’usage !

CONTRE LES RATS, MISER SUR LA PRÉVENTION 

CONTRE LE MOUSTIQUE-TIGRE,  
QUELS SONT LES BONS RÉFLEXES ? 

Le moustique-tigre a une préférence pour les 
habitats pavillonnaires disposant d’un jardin. Il 
vole à basse altitude, dans un périmètre relative-

ment réduit, limité à un rayon de 150 m. Il vit et pique 
le jour, avec une préférence pour les matins et les fins 
de journée. Comme tous les moustiques, l’eau sta-
gnante est son milieu de prolifération idéal : les larves 
se développent dans des gîtes artificiels (avaloirs d’eau 
de pluie, seau, arrosoir ou bidon contenant de l’eau, 
coupelles de pots de fleurs…) et non pas naturels : il 
délaisse mares et étangs…  Dès le mois d’avril et jusque 
tard en automne, il est donc indispensable de vider 
les récipients contenant des fonds d’eau, couvrir her-
métiquement les réservoirs d’eau (type réserves d’eau 
de pluie), mettre du sable dans les coupelles sous les 
pots de fleurs, porter des vêtements couvrant clairs 
(en particulier les jambes), utiliser des moustiquaires… 
autant de petits gestes utiles ! Bien sûr, insecticides 
et répulsifs sont aussi efficaces. Enfin, dans le cadre 
de la lutte contre les moustiques, la ville a déployé sur 
son territoire dix pièges solaires : ils éliminent aussi les 
moustiques-tigres.
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HEM & VOUS HEM & VOUS

Après la rénovation de l'église 
Saint-Corneille en 2025, la 
Ville poursuit la mise en 

valeur de son patrimoine embléma-
tique avec des travaux de réaména-
gement du presbytère. Ce chantier 
lancé depuis plu-
sieurs mois per-
mettra de rénover 
la vieille bâtisse 
datant du XVIIIe 

siècle, suppri-
mer les annexes 
p eu qual i t a -
tives, mettre aux 
normes et moder-
niser les locaux du 
rez-de-chaussée, 
qui continueront d'être loués à la 
communauté paroissiale pour ses 
activités. Par ailleurs, l’étage sera 
entièrement rénové pour y créer 
trois logements. Le jardin attenant, 
véritable écrin de verdure, sera 
quant à lui préservé. Les abords du 
bâtiment seront également réamé-
nagés avec la création de places 
de stationnement. Ce chantier 
s’intègre dans le projet « cœur de 

ville » que lancera prochainement 
la Métropole Européenne de Lille 
sur les espaces publics. Dans ce 
cadre, depuis mi-septembre, une 
nouvelle phase de fouilles archéo-
logiques est menée aux abords de 

l’église. Puis en 
janvier prochain, 
débuteront les 
derniers tra-
vaux sur le clo-
cher de l’église 
qui viendront 
parachever la 
restauration de 
l ’église Saint 
Corneille. Ces 
travaux consis-

teront en un nettoyage des façades 
du clocher et à la création d’un 
sas en verre sous celui-ci. Courant 
2027, la Métropole Européenne de 
Lille lancera les travaux de requa-
lification des espaces publics qui 
contribueront à mettre en valeur le 
patrimoine, à embellir le cœur de 
ville et à renforcer son attractivité. 
Montant des travaux : 1,9 millions 
d'euros.

EN BREF

LIONDERIE : 
LE PROJET SE POURSUIT

Les travaux se poursuivent à la 
Lionderie et le nouveau visage 
du quartier se dessine chaque 
semaine un peu plus. Symbole 

de cette transformation, le futur 
centre social s’impose déjà au 

milieu du quartier. Sa silhouette 
est désormais bien visible et 

marque une étape importante 
de ce projet de renouvellement 
urbain engagé par la Métropole 

Européenne de Lille, la ville de 
Hem avec le soutien de l’Etat et de 
l’ANRU. Autre avancée concrète : la 

rue Desurmont a été entièrement 
réaménagée par la Métropole 

Européenne de Lille, offrant un 
nouvel espace de circulation 
apaisée avec stationnement 

matérialisé. Dans les prochaines 
semaines, une nouvelle étape 

sera franchie avec le début de la 
commercialisation des premiers 

programmes de logements en 
accession à la propriété. Une 

opportunité pour celles et ceux qui 
souhaitent devenir propriétaires 

au cœur d'un quartier entièrement 
repensé.Envie de s’informer sur le 
devenir du quartier ? La maquette 

du projet installée dans le hall de la 
maison du foot, rue de la Lionderie, 

a été entièrement mise à jour. Elle 
permet de visualiser l'ensemble 
des aménagements à venir, les 

futurs logements, les espaces et 
les équipements publics qui feront 

de la Lionderie un quartier plus 
vert, plus ouvert et plus agréable 

à vivre. 

PARIS ROUBAIX :
ENQUÊTE PUBLIQUE

A compter du 12 octobre, 
une enquête publique sur le 

classement des sites des secteurs 
pavés de Paris-Roubaix et de son 

vélodrome sera lancée jusqu’au 
19 novembre. La ville de Hem est 

concernée par le secteur entre 
Hem et Willems. N’hésitez pas 

à participer à cette enquête. 
Retrouvez toutes les infos sur le 

site internet de la ville  
www.ville-hem.fr

LE PRESBYTÈRE
SE REFAIT UNE BEAUTÉ

Le jardin sera 
quant à lui 

préservé

La Ville de Hem franchit une 
nouvelle étape dans sa tran-
sition écologique avec l'instal-

lation de ses pre-
mières ombrières 
photovoltaïques 
sur le parking 
Dubus, rue de 
Beaumont. Ce 
projet répond 
d'abord à une 
obligation légale, 
celle de la loi rela-
tive à l'accéléra-
tion de la pro-
duction d'énergies renouvelables.  
La loi APER impose progressive-
ment l'équipement des grands 
parkings de plus de 1 500 m² 
en ombrières photovoltaïques. 
Ainsi la ville a engagé son pre-
mier chantier et a fait de cette 
contrainte réglementaire une 
opportunité puisque ces ombrières 
remplissent un double objectif.  

D’une part, elles offrent davantage 
de confort aux usagers en créant 
des zones d'ombre qui offrent des 

places de sta-
t i o n n e m e n t 
abritées du 
soleil, lors des 
épisodes de 
fortes chaleurs, 
d’autre part , 
elles produisent 
une énergie 
re n o u v e l a b l e 
grâce aux pan-
neaux photovol-

taïques installés sur les structures. 
69 000 kWh d’électricité vont ainsi 
être produits par an pour alimenter 
les équipements municipaux dans 
un rayon de 2 km et permettre à la 
ville de diminuer sa facture éner-
gétique et de tendre vers l’auto-
consommation. Coût de l’investis-
sement : 250 000 euros.

EN BREF

UNE ARAIGNÉE 
POUR GRIMPER

Juste avant l’été, la ville a remplacé 
un jeu d’enfants vieillissant dans 

le parc du triangle des saules, rue 
des écoles. C’est une nouvelle 

grande araignée à escalader qui a 
pris place pour le plus grand plaisir 
des enfants. L’installation de ce jeu 

a nécessité la réfection complète 
du sol souple afin d’améliorer 

davantage la sécurité des enfants. 
Cette rénovation de l’aire de jeux 
répond à la volonté de la ville de 

renouveler et moderniser ses 
espaces ludiques pour en faire des 

lieux de rencontre, de détente et 
de partage pour les familles dans 

les différents quartiers. 

LE TRAMWAY FRANCHIT
UNE NOUVELLE ÉTAPE

Le projet de tramway reliant 
Roubaix, Tourcoing et Hem 

a franchi une étape décisive. 
Mi-juillet, la Préfecture a déclaré 

le projet d'utilité publique, 
confirmant ainsi son intérêt 

général et permettant son 
entrée dans une nouvelle phase 

opérationnelle. Cette décision 
marque une avancée importante, 

mais le projet continue de 
s'affiner. Les études techniques 
se poursuivent afin de préciser 

le tracé, les aménagements, 
l'insertion du tramway dans 

les quartiers et les impacts sur 
les espaces publics. Dans les 
prochains mois, de nouvelles 

phases de concertation (impact 
environnemental et enquête 

parcellaire) seront organisées par 
la Métropole Européenne de Lille. 

A suivre.

PARKING DUBUS : LES PREMIÈRES 
OMBRIÈRES PHOTOVOLTAÏQUES

69 000 kWh 
produits par an

©MEL
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HEM & CO TRIBUNE

Thibaut THIEFFRY
Président du groupe majoritaire, umh59510@gmail.com 

Avec Francis Vercamer, toujours + d'énergie pour Hem !

Mathilde LOUCHART
hem.demain@gmail.com

HEM DEMAIN

Karima CHOUIA
kary59510@hotmail.fr

Je, vous, Hem

MAJORITÉ MUNICIPALE

GROUPES MINORITAIRES

L’été, nous souffrons de plus en plus de la 
canicule. Nous sommes nombreux à « faire 
notre part » pour limiter l’impact de nos acti-
vités sur la nature et le climat. Pourtant, la 
majorité municipale ne semble pas prendre 
ses responsabilités.
Comme si rien ne se passait, elle continue de 
soutenir le développement des routes, avec 
le doublement de la M700. Nous deman-
dons l’abandon de ce projet et la limitation 
de vitesse à 70 km/h sur l’ensemble de la 
M700, comme ailleurs sur les voies rapides 
de la métropole.
Nous demandons de réorienter les crédits 
vers l’isolation des logements et l’adaptation 
de la ville aux canicules. La majorité munici-
pale doit sortir de l’inaction, des demi-me-
sures et du déni.

Karima Chouia et Mustapha Lougrada 
jevoushem2026@gmail.com 

L’été n’aura pas été aussi léger que d’habitude. 
Canicules, vagues de chaleur, incendies : le climat nous rap-
pelle avec une brutalité croissante que nous devons penser 
l’aménagement de notre ville différemment.
Pourtant, les choix municipaux semblent encore appartenir 
au passé : Le projet d'aménagement de la M700 en est l’illus-
tration : des dizaines de millions d’euros engagés, davantage 
de voitures, des contraintes supplémentaires et des impacts 
environnementaux importants. Pareil pour la colline de la 
Tribonnerie. Cet espace naturel et agricole qui participe plei-
nement à l’identité de notre ville mérite d’être préservé plu-
tôt que livré progressivement à l’urbanisation.
Hem « Ville à la campagne », n'est pas qu'un slogan : c’est un 
choix politique qui doit se traduire dans nos décisions d'ur-
banisme. Face au dérèglement climatique et à l’évolution de 
nos modes de vie, la Mairie doit revoir ses choix du passé.
Préserver nos espaces naturels, maîtriser notre urbanisation, 
c’est nous préparer aux défis de demain.
Nous continuerons à porter cette exigence avec détermina-
tion.
Nous vous souhaitons à toutes et à tous une excellente ren-
trée !

 BOULANGERIE TOM & TÉO

La boulangerie de la place de la 
République est reprise par les 
frères Rémy et Gerry Denoulet 
avec une équipe de sept per-
sonnes. L'enseigne a été rebapti-
sée des prénoms des fils de Gerry. 
Il faut dire que les deux frangins 
sont tombés dans le pétrin dès 
l'enfance, dans une famille de bou-
langers depuis trois générations. 
Les clients trouveront leur bon-
heur avec un large choix de pains, 
des pâtisseries traditionnelles très 
gourmandes, des sandwichs pour 
le midi qui pourront être dégustés 
prochainement en terrasse.

24 place de la République 
lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 

7h à 19h, samedi et dimanche  
de 7h à 13h 

@boulangerie.tom.teo

DAME LORETTE

Emmanuelle Lesaffre a créé Dame 
Lorette pour mettre son sens de la 
rigueur, du détail et de l’organisa-
tion au service des propriétaires. 
Attirée par l’univers de la location 
saisonnière et de courte durée, 
elle apprécie aussi le challenge 
que représente la valorisation de 
chaque logement afin d’en maxi-
miser le potentiel. Dame Lorette 
intervient dans toute la métropole 
lilloise et accompagne les proprié-
taires au quotidien : création des 
annonces, réservations, accueil 
des voyageurs, ménage, linge 
et tarification, avec une atten-
tion constante portée à la qualité 
du service. Webinaire gratuit le 
06/10 à 19h.

07 50 30 67 58 - damelorette.fr 
contact@damelorette.fr

LE REBOND DES JOUEURS

Dans la zone Antoine Pinay, le 
Rebond des Joueurs va vite deve-
nir le spot couru des sportifs épi-
curiens. Aurélien Deroubaix et son 
équipe proposent 11 terrains de 
padels, dont 2 de simple, et 6 ter-
rains de badminton et pickleball 
en accès libre, sur plus de 4000 
m². Courant octobre, un restau-
rant de 40 couverts avec terrasse, 
terrain de pétanque et espace 
fléchettes, ouvrira ses portes. Le 
lieu peut également accueillir des 
séminaires avec salle de réunion à 
l'étage. La réservation des terrains 
peut se faire via l'application "Le 
rebond des joueurs".

12 avenue Antoine Pinay 
ouvert 7j/7, de 10h à minuit 

03 20 50 55 67 
lerebonddesjoueurs.fr

Emploi et Handicap
et si on commençait

VAL DE MARQUE

Mission 
Locale

Jeudi 19 Novembre

par un DUO ?
Une journée de stage découverte en entreprise, 
pour toute personne en situation de handicap.
Vous souhaitez accueillir un stagiaire ?

Contactez : graziella.ligreci@valdemarque.fr ou le 03 20 66 70 15

Notre équipe municipale fait de la 
qualité du cadre de vie une prio-
rité et agit pour le préserver, avec 
le souci de concilier les attentes des 
habitants et le respect du vivant.

Cette exigence passe, entre autres, 
par une action résolue face aux 
nuisibles qui peuvent perturber 
notre quotidien. Frelons, mous-
tiques tigres, rongeurs… leur pré-
sence appelle une réponse à la fois 
faite de prévention et de solutions. 
Campagnes d’information, adop-
tion par chacun des bons réflexes, 
dératisation, restent au cœur de 
l’action de la Ville. Elle accompa-
gnera également les habitants 
confrontés à la présence de frelons 
via une aide financière aux particu-
liers.

Mais préserver notre cadre de vie, 
c’est aussi porter un regard attentif 
sur la place des animaux dans notre 
commune. Le bien-être animal et la 
cohabitation dans l’espace public 
reposent sur un équilibre que nous 
devons construire collectivement.

Après le caniparc du Jardin des 
Perspectives, un nouvel équipe-
ment verra notamment le jour à 
proximité du Dojo, afin de per-
mettre aux chiens de se dépenser 
dans de bonnes conditions, tout en 
préservant la tranquillité et la pro-
preté de nos espaces publics. Nous 
continuerons parallèlement à rap-
peler les comportements indispen-
sables à une bonne cohabitation : 
ramasser les déjections, maîtriser 
son animal et prévenir les situations 
de risque pour autrui.

Enfin, notre engagement en faveur 
des animaux concerne aussi ceux 
qui se retrouvent sans maître. Notre 
participation à la fourrière métro-
politaine Animel permet de leur 
assurer une prise en charge et une 
protection adaptées. Parce que 
prévenir vaut mieux que subir, nous 
relaierons également les actions 
de sensibilisation destinées à lutter 
contre l’abandon : accueillir un ani-
mal est un engagement qui se pré-
pare et se réfléchit.

Au fond, lutter contre les nui-
sibles, prendre soin des animaux 
et préserver nos espaces publics 
répondent à une même volonté : 
faire de Hem une ville agréable à 
vivre, grâce à l’implication et la res-
ponsabilité de chacun.

Jeu. 12 novembre 2026
LE ZÉPHYR, HEM



WWW.CENTRE-LASER-DERMOKLINIK.FR

ESPACE SANTÉ - 2A RUE DES ÉCOLES - 59510 HEM

ÉPILATION DÉFINITIVE

Hommes - Femmes 

Corps - Visage

Tous types de peau

1ère consultation 
OFFERTE !

06 79 99 99 69

Pour le défilé du 
11 novembre, voici 
un bleuet et un 
poppy (coquelicot) 
à colorier et 
découper.

Retrouvez le 
tutoriel pour 
l’accrocher sur 
vos habits sur 
bleuetdefrance.fr
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fabrice-payne.optimhome.com

"À vos côtés pour réaliser 
votre projet, en accord avec 

vos envies !"

FA B R I C E   PAY N E

CONSEILLER EN IMMOBILIER

59510  HEM

0 6  1 2  3 7  6 0  4 1
fabrice.payne@optimhome.com

Plus d’informations sur:

TRANSACTIONS IMMOBILIÈRES 

ANCIEN ET NEUF 

ESTIMATIONS GRATUITES


